
Sendero fuentes del Cidacos. 
(Recorridos naturales)

Distancia:  11,73 km Dificultad técnica:  moderado

Desnivel negativo:  65 mDesnivel positivo:  65 m

Altitud máxima:  387 m Altitud mínima:  320 m

Tipo de ruta:  circular
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Tiempo en movimiento:  51 MIN

https://es.wikiloc.com/rutas-mountain-bike/15-sendero-del-cidacos-rutas-de-la-verdura-116235711


Una ruta disponible desde finales del siglo pasado (diseñada por FRECA 
para el Ayuntamiento de Calahorra). Ideal para hacer senderismo y también 
compatible con running o bicicleta de montaña.  Nivel de dificultad medio-
bajo, puesto que su longitud es de algo menos de 12 km con tan solo 
65 metros de desnivel, por lo que es prácticamente llana. Hay que tener 
especial precaución a la hora de cruzar la N-232, ya que hay que hacerlo 
en dos ocasiones. También es importante si la hacemos en bicicleta, a la 
hora de cruzar por primera vez la N-232, deberemos hacerlo andando, 
puesto que la señalización existente no permite cruzar a vehículos en ese 
sentido.


	ruta: 


