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Restaurante
Montserrat
2.0

Abierto todos los dias.

Mentl. 32 (VA incluido)

Entrantes
e Brocheta de verduras con salsa romesco.
Espérragos con huevo escalfado.
Crepes de verduras.
Tallarines de Melero.
Salmorejo de la casa.
Segundos a elegir
e (Cordero con alcachofas.
e Merluza rellena de frutos de la tierra.
Postres a elegir
o Sorbete de peray buen vino.
e Panacota de mango.
Vino de |a casa, gaseosa, agua o refresco y pan: incluido.
Café: no incluido.

Maestro Falla, 7 - T.: 941 217 210

Hotel Restaurante

Ciudad de
Calahorra

Abierto todos los dias.

Mena degustacion. 39€ (vaincluido)

Entrantes

e Coulant de puré de patata con huevo, alcachofas fritas y
trufa rallada.

e Esparragos rellenos de espinacas y gambitas.

© Bloody Mary de tomate y remolacha con ensaladita de apio
acompafiado de mejillones y helado de cebolla fresca.

Segundos a elegir

e (arré de jabali con chutney de manzanas y cebolla mora-
da acompafiado de esparragos trigueros.

e Espérrago fresco con pil pil y taquito de bacalao.

e Corvina a la plancha con cuscls negroy muselina de puerro.

e Solomillo de ibérico lacado a las 5 especias acompafado
de verduritas de la tierra.

Postres a elegir

o Semifrio de queso de cabra con nueces y miel.

e Strudel de pera, frutos rojos y crema bévara con helado de
vainilla.

Vino crianza, agua, pany chupito: incluido.

Café: no incluido.

Menii tradicional. 31,90« (VA incluido)

Entrantes

o Esparragos frescos templados a la manera tradicional.
® Menestra de verduras.

Segundos a elegir

e Solomillo de ternera al gusto.

e Dorada tipo Orio.

Postres a elegir de la carta

Vino crianza, agua, pany chupito: incluido.

Café: no incluido.

Maestro Falla, 1 - T.: 941 147 434
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Restaurante

Trattoria

Calahorra

Lunes noche cerrado.

Mentl. 39,60€ (VA incluido)

Antipasto para compartir y al centro

e Alcachofas a la romana.

e (Croquetas de berenjena.

e Nigiri de cous cous y carpaccio de calabacin.

Primer plato individual

e Arroz meloso de verduritas de temporada.

Plato principal individual a elegir

e Solomillo ibérico glaseado en tinto crianza Rioja, esparra-
g0y patata trufada.

e Bacalao sobre crema de coliflor de Calahorra, puré de
zanahoria y puerro crujiente.

Postre

e Mousse de chocolate con dulce de remolacha.

Vino tinto crianza o blanco D.0. Rioja, cerveza, refresco o

agua: incluido.

Café: incluido.

Plaza Pefia Philips, s/n. - T.: 941 129 526

RESTAURANTES

Restaurante

Chef Nino

Abierto todos los dias.

Menti 1. 45€ (A incluido)

Snacks

e Pimientos secos fritos.

e Sum de pulpo y riojana concentrada.

Menii

e Vichyssoise con foie y trufa.

e Migas de verduras y papada a baja temperatura, alegria
riojana y perifollo.

e Rodaballo con ensalada de algas y alcachofas.

e Codillo glaseado, calabaza, pepinillos y menta.

Postre

e Paulova de verduras.

Vino tinto crianza D.0.C. Rioja, agua, pan: incluido. Café: incluido.

Meni 2. Meni tradicional. 38< (va incluido)

e Espérragos frescos templados.

o Menestra de verduras de Calahorra.

e Jarretes de cordero con alcachofitas fritas.
Postre.

e Paulova de verduras.

Vino tinto, agua y pan: incluido. Café: incluido

Padre Lucas, 2 - T.: 941 133 104
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Menii degustacion. 3850€ (VA incluido)

e (Consomé de verduras con guarnicion de chistorra y
jamon.

Menii degustacion. 3s€ (VA incluido)

Primeros
e (rema de cebolla con picatostes.

e Ensalada de tomate, encurtidos y chicharrillos en escabeche. e Esparragos blancos templados con aceite de arbequina.
@ . e Yemas de esparragos y salmén con tartara de coliflor. e Nuestras alcachofitas con jugo de ibéricos.

e Pimientos asados con atdn, huevo duro y anchoas. o (arpaccio de cigala y shitake sobre cama de borraja.

e Bacalao con alcachofas sobre fondo de pochas. Segundos (a elegir)

Restaurante e Carrilleras de cerdo glaseadas con tomate y pimiento. Restaurante . Bacglao confitado con .SUS plmlgntos en colores.
Postre o (arrillera de cerdo ibérico en guiso de verduras.

Ia Dama de o Milhojas de cabello de angel y yogur griego con bafio de IJa Comedj_a Postre

chocolate. e “La Comedia”.
CalahOI'ra Vino crianza D.0.C. Rioja Domus Dei, agua y pan: incluido. Cerrado martes. Vino crianza D.0., agua y pan: incluido.
B Café: incluido. Café: incluido.
Domingo noche cerrado. Basconia, 3 - T.: 941 134 062 Plaza Montecompatri, 1 - T.: 941 130 597



RESTAURANTES

-
o —

6. @&

Parador Nacional
Marco Fabio
Quintiliano

Abierto todos los dias.

Menii. 45 (VA incluido)

Aperitivo individual

e Sopa de tomate de |a huerta con sardinas ahumadas.

e (roquetas de pella sobre crujientes de alcachofas.

e (Coca de verduras.

Entrante

e Esparragos frescos templados con su huevo poché al
ibérico.

Pescado

o Fritada riojana con taco de bacalao a baja temperatura y
su pil pil en brick.

Carne

o Patatas panadera, setas y pimientos con costillas de
cordero asado en su jugo con salsa tamarindo.

Postres

e Leche frita de zanahoria con helado de coco.

Castroviejo Crianza 2015 D.0.C. Rioja, agua y pan: incluido.
Café e infusiones: incluido.

Paseo del Mercadal (Era Alta s/n) - T.: 941 130 358
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Café-Restaurante

Hostal Gala

Domingo noche cerrado.

Meni degustacion. 36€ (vAincluido)

Aperitivo

o (roquetas de espinacas.

Platos
Crepe relleno de cardo y almendras con salsa aurora.
Ensalada templada de tirabeques y alcachofas con frutos
secos y vinagreta de tomate.
Helado de guisantes con habitas fritas y crujientes de ibéricos.
Lomo de bacalao con velouté de espérragos frescos.

o (arrilleras de ternera guisada con pisto y brécoli.

Postre

o Brownie de chocolate y calabaza con helado de vainilla y
compota de zanahoria.

Vino tinto D.0.C. Rioja Ontafion crianza, agua, pan: incluido.

Café “Volcan de Oro”: incluido.

Avda. de la estacion, 7 - T.: 941 145 515
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Mentl. 17,95€ (VA incluido)

Primeros
o (Garbanzos con verdura y champifién al vino blanco.
Musaka de verduras a la bolofiesa.
Cardo en salsa de almendras.
Trinchat a la cerdefia.
Aguacates rellenos (guisantes, patata, zanahoria, remo-
lacha, mayonesa, huevo, pollo y judias).
Segundos i
e Cordero al horno con alcachofas y patatas panadera. Mendl. 42€ (VA incluido)
o Entrecot a la plancha con pimientos de Tricio. (supl. Degustacion de aceite.
1,50€). Aperitivos de la casa “dos bocados”.
e Atin a la plancha estilo Capi con reduccion de piquillo. Ceviche vegetal.
© Lenguado al horno en cama de verduras. Espérragos con setas escabechadas y anguila ahumada.
Postres Alcachofas con tendones y yema curada.

e & ’
e Bizcocho de zanahoria y naranja. Guisantes, bacalao y ramallo de mar.

Gastrobar e Buiiuelos de calabaza con miel de anis. Restaurante Cebollas en texturas y entrafia de vaca a baja temperatura.
o Tarta de queso en salsa de frutos rojos. Postre

Q °
Cap]_ * Fruta de temporada o macedonia de frutas. Cohceo 29 o Zanahoria y cardamomo.

Vino tinto, rosado o blanco de Calahorra, pieza de pan, Aguay pan: incluido.

Alseo todkes les dies dle 19 postre, agua o gaseosa: incluido. Abierto de lunes a domingo. C?fé: ingluidq.
a 15:30h. Café: no incluido. Mirmics canmals Vino: no incluido.

Martires, 8 - T.: 941 590 554 Coliseo, 29 - T.: 941 129 810
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Restaurante

Casa Mateo

Abierto s6lo al medio dia.

Men. 38€ (VA incluido)

Primeros (a elegir)
Menestra de verduras naturales.
Alcachofas con foie y salsa de trufa.
Tartar de salmén con salsa guacamole.
Ensalada de perdiz con cristal de patata.
Espérragos en texturas.
Timbal de patata y pimiento del piquillo con huevo a baja
temperatura.
Segundos
e Merluza con su refrito y puré de coliflor.
e Rodaballo al horno con verduritas en tempura.
e Rape con salsa marinera.
o Solomillito de jabali con salsa de Oporto y maracuy4.
e Fricandé de ternera con seta de temporada.
o Secreto ibérico de bellota con puré de reineta y salsa de carne.
Postre a elegir de nuestra carta.
Vino joven D.0.C. Rioja, refrescos 0 agua, pan: incluido.
Café: incluido
(No incluye cerveza)

Plaza del Raso, 15-T.: 941 130 009

RESTAURANTES

Restaurante
La Taberna de la
Cuarta Esquina

Lunes 22 abril y miércoles
1 mayo noche cerrado.

Menil. 39,90€ (VA incluido)

Aperitivos

e Nuestra croqueta.

e Chupito de verdura.

e Tosta de ensaladilla de verdura.

Meni degustacion

o Espérragos templados con huevo escalfado a baja temperatura.

o (Crema de panceta ibérica con alcachofas y zamburifias.

o Bacalao con coliflor y ajoarriero de setas.

o Tallarines con verduritas y presa ibérica.

Postre

e Helado de queso de Cameros con confitura casera de uvay
galleta crujiente de verdura.

Vino crianza Marqués del Atrio, pan y agua: incluido.

Café: incluido.

Cuatro esquinas, 16 - T.: 941 134 355
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Restaurante

El Albergue

Abierto todos los dias.

Mentl. 34< (VA incluido)

Todos los platos son individuales

e Flor de alcachofa con crema de coliflor.

e Verduras en escabeche con gambon a la plancha.
e Pimientos caramelizados con alcachofas fritas.

e Borraja con laminas de bacalao al pil pil.

e Milhojas de cordero con esparragos trigueros.

Postre

e Helado de pimientos del piquillo con crespillos de borraja.
Vino Luberri (maceracion carbonica), pan y agua: incluido.
Café: incluido.

Rasillo San Francisco - T.: 637 736 108

RUTA DE
PINCHOS
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RUTA DE PINCHOS

La Taska
con K

RUTA DE PINCHOS

Crema de alcachofas con foie fresco Falsa oreo de verduras

al estilo La Taska Timbal de verduras y lascas de hacalao

Croqueta de brdcoli con explosion

de queso cheddar Montserrat
2.0




RUTA DE PINCHOS RUTA DE PINCHOS

Copa de crema de escalivada con anchoas Hamburguesita de chipirones con verduras

sobre pan de tomate

Wonton de puerro confitado con crujiente
Hotel de manitas de cerdo

Ciudad de

Guindillas en tempura

Calahorra
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Pringada de verduras Delicias de patatin

Nido de verduras Verduras con frutos del mar




RUTA DE PINCHOS
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Ferrero de espinacas con
crujiente de almendra

La Cubo de alcachofa con jamén

Montanera

RUTA DE PINCHOS

&

Bohemia

Esparrago triguero bafiado en tempura

Crema de verdura a la parrilla con huevo




RUTA DE PINCHOS RUTA DE PINCHOS

@ & ’ Alcachofas guisadas con gulas y jamén @ & ‘ Gnocchi caseros colorados de verduras
Rollito de calabacin sobre pan de cristal con Hamburguesa de pisto con burrata

o - hechamel de queso y cebolla caramelizada Restaurante
El Rincon oo

Trattoria
Andaluz Calahorra




RUTA DE PINCHOS

D’Tapas
Chef Nino

Migas con papada
Sum de pulpo y riojana concentrada

L3

RUTA DE PINCHOS

Café La
Comedia

Buiiuelo de brandada de hacalao sobre cama de
pimientos

Pan bao relleno de carrilleras de chocolate
sobre migas de pastor
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Focaccia de verduras @ . Montadito de queso de cabra, ceholla caramelizada,

Brécoli en dos texturas pimiento del Cristal y vinagreta de miel y mostaza

®. @&

Restaural

Tartaleta de pechuga y crujiente de setas con

Jamonel‘o jamén y reduccién de vino
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Esparrago fresco templado @ . Esparragos Epoca

Croqueta de alcachofa Pastel de verdura
Bar Asador
Epoca

© W
The Swing
Nico
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Piruleta de verdura

0. @»

Gastrobar
Capi

Secreto de esparrago de Lodosa

Lagrima de foie y alcachofa Alcachofas con jamén y ajo-puerro




RUTA DE PINCHOS RUTA DE PINCHOS l

Caponata de verduras sobre ajo hlanco @ ’ Tostada de escalivada

de pistacho y zamburiia Crujiente de pipirrana

Crema de borraja calagurritana con

Sa.bor.es perrochico, papada ibérica y crujiente violeta Las Vegas
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Parra de chamarito

@ . Alcachofa rellena con brandada de bacalao y @ & .
huevo de codorniz

CateBar [ E1 Rincon de
Abadia #i et SLN Flor y Nata

Calabacin, seta y secreto




RUTA DE PINCHOS

COMIDA PARA LLEVAR'Y
PRECOCINADOS CON VERDURAS

@ é\ . Flor de alcachofa

Rollito de langostino con crema de zanahorias

Albergue

PANADERIAS




COMIDA PARA LLEVAR

COMIDA PARA LLEVAR

c ' Montadito de rulo de cabra con verdura @ é\ ‘ Menestra de verduras

Bolitas de verdura con queso Picon Esparragos
Carnicerl’a Parrilladas de verdura del tiempo (salsas al gusto) ReStaural Habas
4 Hay variedad de productos especiales para Platos de verduras
Ca’yo Saenz las Jornadas Gastronémicas de la Verdura

Gallarza, 36 - T.:94113 29 87 Plaza de Monte Compatri, 6 - T.: 941 14 88 14




Vampiro

Bloody Mary
Tequila, zumo de tomate, zumo de naranja, zumo de lima y miel.

Vodka, zumo de tomate, sal, pimienta negra,
tabasco y zumo de limén.

Lunes a domingo Lunes a domingo
de 14:30 a 4h.

de 14:30 a 4h.




PANADERIAS | .
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COMPRAR

Panecillos de verduras variados

Reposteria especial con verduras

Panaderia
Artesana

El Obrador

Bebricio, 33 -T.:94114 7970
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DONDE COMPRAR DONDE COMPRAR
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Vinos en general Aceite de oliva virgen extra

Barrio de la Estacion, s/n. - T.: 941 13 17 98

Ctra. Murillo s/n. - T.: 941 48 35 57

Sociedad Cooperativa

Los Santos

IULIA OLEUM

HTE DE GLIVA VIRGEN EXTRA

g
Castillo de

T e e oo

Martires

Lunes a sabado de 9 a 13h. y
de 15 a 19h. Sabado tarde y
domingo cerrado

Maetierra

Lunes a viernes de 9 a 13h.
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Frutas y verduras seleccionadas directas
para nuestros clientes de cosecha propia,
Seleccién de Frutas frutas y verduras frescas
y Verduras C/ Julio César, 2 bajo. - T: 941 14 81 70

Moénica LPEETN Y

Lunes a sabado de 9 a 14h.
17:15 a 20:15h. Sabado tarcfie
y domingo cerrado.

DONDE COMPRAR

Delicatessen. Fruta, verdura, conservas,
vinos, productos gourmet, licores, pan ...

E]_ Mercado C/ Julio César, 10 bajo-T.: 677 0595 17
1 ! .vlc ‘ yae : :

de Miguel a _:t A=

Lunes a domingo de 8 a 14h. - ' ;{;‘i

y de 16 a 22h.



Verduras y hortalizas de agricultores Especialidad en verdura limpia: es-
propios y de km.0 parrago, alcachofa, menestra, etc.

Fruteria C/ General Gallarza, 22 - T.: 667 38 87 11 Al' s r Avda. del Pilar, 10 -T.: 941 13 14 78
' 1mentacion '
La Despensa T
Bustamante €resa
Lunes a sabado de 8:30 a

Lunes a sabado de 9 a 13:30h ‘
y de 17 a 20h. Sabado tarde y 14:30 h. y de 17 a 21h. Saba-
do tarde y domingo cerrado.

domingo cerrado.
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Palomitas con sabor verduras, gominolas . Delicatessen. Vinos, conservas,
con forma de verduras y huertos urhanos y dulces riojanos
Con- 1°travesia Paletillas, 2 bajo - T.: 941 14 72 75 Vinoteca 1°travesia Paletillas, 3 bajo - T: 941 13 11 14

Fuertes
Gourmet

Lunes a sabado de 10 a 14h. y de
17:30 a 22h. Domingo cerrado.

Sentidos

Lunes a domingo de 11 a
14h. y de 17 a 21h.




DONDE COMPRAR

Frutas y verduras de cosecha propia, Fruta, verdura, encurtidos, carne, etc.
vino, conservas, etc. Plaza del Raso, 16

Frutas y verduras C/ Cavas, 33 - T.: 628 52 63 24 Plaza de abastos

querto de Calahorra
Vazquez
Lunes a sabado de 9 a 14h. y

Lunes a viernes de 9 a 14h. de 17 a 20h. Sabado tarde y

y de 17 a 21h. Sabado y domingo cerrado.
domingo de 10 a 14h.




DONDE COMPRAR DONDE COMPRAR

.I’( areclo
2 Wiy ke i'r_f(,-

Conservas vegetales Conservas vegetales
Camino La Ribera, s/n. P.. Viacampo - T.: 941 13 03 86 Ctra. de Murillo - T.: 941 14 54 29

Conservas Conservas
Serrano ‘ < Virto

Lunes a viernes de 9 a 13h. Lunes a viernes de 9 a 13h.
y de 15 a 18h. Sabado y =T y de 16 a 18h. Sabado y

domingo cerrado. = ! ; domingo cerrado.




ACTOS
PRELIMINARES

ACTOS PRELIMINARES

Del 22 de abril al 1 de mayo

Concurso de escaparates: “Ciudad de la Verdura”.
Los comercios adheridos a la asociacion Calahorra
Ciudad Comercial podran participar en el concurso de
escaparates “Calahorra, Ciudad de la Verdura”.
Inscripcion hasta el 10 de abril en:
asociacioncomerciocalahorra@gmail.com

Primer premio: 300 € | Segundo premio: 200 € | Ter-
cer premio: 100 €.

Los tres premiados disfrutaran de una comida/cena en
alguno de los restaurantes de Calahorra que pertene-
cen a la Asociacién de Comerciantes.

Del 15 de abril al 15 de mayo

Campaiia de Compra y Gana.

Por cada 10 € de compra en cualquier establecimien-
to participante en la campafa se entregara un cupon.
6 premios de 500 € para gastar en los establecimien-
tos comerciales que hayan participado en la campafia.

Jueves, 11

9 a 14 h. Tradicional mercado del “Jueves”: verdu-
ras, frutas, flores, textil y calzado.

Lugar: plaza del Raso y calles Martires, Grande y
Cavas.

20,15 h. Presentacion del libro “Calahorra en Se-
govia: Tierra y Dios” y charla posterior: “Calahorra
y La Rioja. Apuntes de historia y arte desde la Ex-
tremadura Castellana” por D. Alejandro Bermiidez

Medel, doctor en Geografia e Historia y arquedlogo.
Lugar: sala cultural “Ermita de la Concepcion”. Pla-
zas limitadas.

Viernes, 12

20,30 h. Concierto de la Banda Municipal de Mdsica
de Calahorra.

Lugar: Teatro Ideal.

Kurt Gable: “Celtic Flutes” concierto para 2 flautas y
banda.

Solistas: M Angeles Ezquerro e Irene Ruiz.

Ferrer Ferran: “Peter Pan”, suite sinfonica para banda.
Director: Eduardo Pefia Hernandez.

Entrada: 3 €.

Séabado, 13. MERCAFORVM

11 2 21 h. MERCAFORVM. Mercado ambientado en la
época romana.

Feria, espectaculos musicales, teatrales y desfiles de
legiones romanas en las calles Grande, Martires y pla-
za del Raso.

Inauguracion a las 13,00h.

12 h. Visita guiada a la Catedral de Santa Maria.
Punto de encuentro: pértico de la Catedral.

Tarifa visita guiada: grupo de — 20 pax.: 2 €/pax. Gru-
po de + 20 pax.: 1,50 €/pax.

Més informacion: 941 13 00 98.

17 h. Visita guiada a la Calahorra romana.
Punto de encuentro: “La Moza”, paseo del Mercadal.



ACTOS PRELIMINARES

A cargo del grupo de voluntarias turisticas del Ayun-
tamiento. Gratuita.
M4s informacion en oficina de Turismo: 941 10 50 61.

17,30 h. Emision de programa online “La hiblioteca
perdida”.

Lugar: Museo de la Romanizacion.

Organiza: asociacion Hermanos de Armas.

19 h. Concierto intercambio conservatorios de Ca-
lahorra y Montroy (Valencia).

Lugar: Teatro Ideal.

Organiza: AMPA Conservatorio de Calahorra.
Colabora: Ayuntamiento de Calahorra.

Participan: Orquesta del Conservatorio de Calahorra.
Banda de Musica de Montroy.

Dirigen: Luis de Felipe (orquesta) y Carlos Ferrer (ban-
da)

Entrada: 5 €

Domingo, 14. MERCAFORVM

10 h. Visita guiada al Mercaforum.

Punto de encuentro: oficina de Turismo, plaza del Raso.
A cargo del grupo de voluntarias turisticas del Ayun-
tamiento. Gratuita.

Més informacion en oficina de Turismo: 941 10 50 61.

11 h. Bendicion de Ramos. Parroquia de Santiago.
A continuacién: Procesion de “La Borriquilla”.
Salida: parroquia de Santiago.

11 a 21 h.- MERCAFORVM. Mercado ambientado en la
época romana.

Feria, espectaculos musicales, teatrales y desfiles de
legiones romanas en las calles Grande, Martires y pla-
za del Raso.

Lunes, 15

20 h. Presentacion del libro “Quintiliano en el Rena-
cimiento italiano. Antes y después de un descubri-
miento decisivo”, con el autor D. Guillermo Soriano
Sancha.

Lugar: sala cultural “Ermita de la Concepcion”
Plazas limitadas.

Organiza: Ayuntamiento de Calahorra y el Instituto de
Estudios Riojanos.

Martes, 16

11h. Presentacion del Renault Kadjar, coche oficial-
de las XXIIl Jornadas Gastrondmicas de la Verdura
Lugar: concesionario Auto Urbion Renault Calahorra.

18h. Presentacion de la ruta de pinchos de verdura
2019
Lugar: Aula municipal de cocina (C/Enramada, 1)

Miércoles, 17

9 a 14 h. Tradicional mercado del “Jueves”: verdu-
ras, frutas, flores, textil y calzado.

Lugar: plaza del Raso y calles Martires, Grande y
Cavas.

SEMANA SANTA

Jueves 18 a domingo 21 de abril

Del jueves 18 al domingo 21 de abril
ACTOS DE SEMANA SANTA
Fiesta de Interés Turistico Nacional.

Jueves, 18

11,30 h. Procesion del Encuentro.
21,00 h. Escenificacién de la Pasion de Cristo.
Lugar: Avda. de Valvanera.

Viernes, 19

12 h. Procesion del Silencio.

17 h. Visita guiada a la zona histérica de Calahorra.
Punto de encuentro: “La Moza”, paseo del Mercadal.
A cargo del grupo de voluntarias turisticas del Ayunta-
miento. Gratuita. Mas informacion en oficina de Turis-
mo: 941 10 50 61.

20,30 h. Magna Procesion del Santo Entierro.

Sébado, 20

11,30 h. Procesion de la Soledad de Maria.

17 h. Visita guiada a la zona histérica de Calahorra.
Punto de encuentro: “La Moza”, paseo del Mercadal.
A cargo del grupo de voluntarias turisticas del Ayunta-
miento. Gratuita. Mas informacion en oficina de Turis-
mo: 941 10 50 61.

Domingo, 21

11 h. Procesién de Resurreccion, procesion del Cristo
Resucitado y la Virgen Dolorosa.
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DEL 22 DE ABRIL AL 1 DE MAYO

Actividades para los colegios de Educacion
Primaria de Calahorra.

Del 9 al 12 de abril, los alumnos de Educacion Infantil
disfrutan de las actividades que los alumnos del Centro
de Formacidn Profesional “La Planilla” realizan en sus
centros educativos.

Durante el mes de abril, los alumnos del 1° ciclo de Edu-
cacion Primaria disfrutan de un taller de cocina impartido
por Gabi de Flor y Nata donde elaboran deliciosas pizzas
de verduras.

Del 8 al 17 de abril los alumnos de 2° de Educacion Pri-
maria participan en un escape room donde la temética
principal es Calahorra, “Ciudad de la Verdura”.

Los alumnos de 2° ciclo de Educacion Primaria parti-
cipan en los talleres de cocina con alimentos ecolégicos
impartidos por el CPAER.

Los alumnos de 3° de E.P. visitan el Museo de la Verdura
y participan en un pequefio taller.

Del 2 al 5 de abril, almuerzos de tostadas de aceite y
cuento de Antonio de Benito “Oliva va y los 40 suspensos”
para los estudiantes de 4° de E.P. de los centros educativos
a cargo del Consejo Regulador del Aceite. Charla sobre
los beneficios de una alimentacién saludable.

Durante el mes de abril los alumnos de 5° y 6° E.P. visi-
tan la Cooperativa agricola EI Raso y la Cooperativa Los
Santos Martires.

Del 23 al 30 de abril, exposicion en Centro Fundacion
Caja Rioja-Bankia: Il Muestra “Estilismo con verdu-

ras”, geografia e historia a través del peinado. Horario de
lunes a sabado de 18 a 21h., domingo cerrado.

Del 23 al 26 de abril, meni especial en la Fundacion
Hospital Calahorra para los pacientes y usuarios de la
cafeterfa con especial protagonismo de las verduras.

Expositores de homenaje al producto hortofruticola de La
Rioja Baja en colaboracidn con la Asociacion profesional
de Cultivadores de Champifién y Seta, el Consejo de la
Produccion Agraria Ecolégica de La Rioja (CPAER) y el
proveedor Clece de frutas y verduras Solano.

Exposicion fotografica cedida por la Asociacién profesio-
nal de Cultivadores de Champifion y Seta.

Intercambio de libros en la “Biblioteca viajera” cele-
brando asi el Dia del Libro.

Mercado de las verduras de Calahorra.
Lugar: hipermercado Eroski.
Colabora: cooperativa El Raso.

Concurso Infantil de dibujo Eroski, “Calahorra y las
verduras”. Exposicién en el hipermercado del 23 de abril
al 4 de mayo. Bases del concurso y premios en informa-
cién del hipermercado.

LUNES, 22

19 h. Juegos tradicionales con verduras.

Lugar: Centro Joven Municipal.

Pruebas y juegos tradicionales por equipos, a los que in-
troduciremos una variacion: la verdura. Cubo zanahoria |
Tres en verdura | Haciendo la carretilla.

Participantes: 15 personas.

Inscripciones: 941 10 50 71 en horario de 17 a 21 h.
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20 h. Acto de inauguracion de las XXIII Jornadas Gas-
tronomicas de la Verdura con, David Chamorro, jefe de
cocina I+D+I de “A poniente’, Ifiaki Murua y Carolina
Sanchez de restaurante “fkaro”, modera el periodista
gastronomico Pablo Garcia Mancha.

A continuacién mondlogo con Jordi LP “De vuelta y
media”.

Lugar: Teatro Ideal.

Gratuito. Recoger invitacion en la taquilla del teatro.
Apertura de taquilla:

Jueves, dia 11 de abril de 12 a 14 h. Miércoles, dia 17 de
abril, de 12 a 14 h. Dias de funcién, dias 12 y 13 de abril,
una hora antes de cada espectaculo.

MARTES, 23

10 h. Feria del Dia del libro.

Horario de 10a 14 h.y de 16,30 a 20,30 h.

Lugar: paseo del Mercadal.

Presentacion del libro “Calagurris una dulce aventura”
de Antonio de Benito y Gabriel Pérez Gaona, de 10a 14 h.
11 h. Taller infantil de manualidades.

17 h. Presentacion de libros de Cristina Jiménez y de
Marta Martinez Lopez

Organiza: Ayuntamiento de Calahorra.

Colabora: ADER, Biblioteca Municipal y librerias locales.

11 h. Fundacién Hospital de Calahorra.

Inauguracion de las jornadas en el Hospital con Diia.
Maria Martin Diez de Baldedn, Consejera de Salud, D.
Luis Martinez-Portillo, Alcalde de Calahorra, D. Juan
Manuel Pacheco Dominguez, Gerente de FHC y D. Alfre-

do Martinez Hernandez, Catedratico en Nutricion por la
Universidad de Navarra.

12 a 13,30 h. Representacion teatral “La hahitacion del
cuento” con Félix Alvo y Carles Garcia.

Lugar: paseo del Mercadal junto a la FERIA DEL LIBRO.
Organiza: Biblioteca Municipal “Pedro Gutiérrez”
Actividad de promocién de la lectura dirigida a todos los
plblicos.

13,30 h. Inauguracion de la Il Muestra “Estilismo con
verduras”, geografia e historia a través del peinado.
Lugar: Centro Fundacion Caja Rioja-Bankia. Del 23 al
30 de abril.

Horario de lunes a sabado de 18 a 21h., domingo cerrado.
Organiza: Centro de F. P. “La Planilla”.

Colabora: Ayuntamiento de Calahorra.

19 h. Taller de manualidades, “Creamos nuestras ver-
duras”.

Lugar: Centro Joven Municipal.

Nimero méximo de participantes: 15 personas.
Inscripciones: 941 10 50 71 en horario de 17 a 21 h.

20 h. Sesion Capital especial “XXIIl Jornadas Gastrond-
micas de la Verdura”.

Lugar: sala cultural “Ermita de la Concepcion”. Plazas
limitadas.

3 pinchos a cargo del chef calagurritano Ventura Martinez
y cata de 3 vinos DOCa Rioja de la zona.

Al finalizar, actuacién del grupo de blues y rock en acis-
tico ‘Confluence’.

Organiza: “La Rioja Gastronémica” (La Rioja Capital).
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Precio: 10 €. Venta de tickets en oficina de Turismo a
partir del 12 de abril.

MIERCOLES, 24

11,30 h. Cine infantil “Mascotas”.

Lugar: Cines ARCCA.

Venta de entradas en taquilla. Precio: 2,50 €.
Organiza: Ayuntamiento de Calahorra.
Colabora: ADER y C.C. ARCCA.

18 h. Cuenta cuentos “La cena de Claudia”.
Lugar: Museo de la Romanizacion.
Actividad dirigida a familias.

Inscripcion gratuita: 941 10 50 63.

19 h. Arte con verduras.

Lugar: Centro Joven Municipal.

Nimero méaximo de participantes: 15 personas.
Inscripciones: 941 10 50 71 en horario de 17 a 21 h.

19,30 a 23 h. Tinel del pincho.

Lugar: ¢/ Grande, plaza del Raso.

Animacion musical con “La Charanga Mekanika”.

En caso de lluvia se celebraré en el pabellon I.E.S. M.F
Quintiliano.

JUEVES, 25

9 a 14 h. Tradicional mercado del “Jueves”: verduras,
frutas, flores, textil y calzado.
Lugar: plaza del Raso y calles Martires, Grande y Cavas.

11,30 h. Cine infantil “El Libro de la Selva”.
Lugar: Cines ARCCA.

Venta de entradas en taquilla. Precio: 2,50 €.
Organiza: Ayuntamiento de Calahorra.
Colabora: ADER y C.C. ARCCA.

19 h. Charla Coloquio: “Errores y mitos en la alimentacion”.
Lugar: Centro Cultural Fundacion Caja Rioja — Bankia.
Modera: Dr. Jests Castiella Herrero, cordinador médico de
especialidades médicas.

Ponentes: D. Alfredo Martinez Hernandez, Catedrético en
Nutricion por la Universidad de Navarra, Dfia. Cristina
Martinez-Losa Ferndndez graduada en Enfermeria por la
Universidad de La Rioja (consulta de radiologia)
Organiza: Fundacion Hospital de Calahorra

19 h. Taller “Mini pizzas de verduras”.

Lugar: Centro Joven Municipal.

Nimero maximo de participantes: 15 personas.
Inscripciones: 941 10 50 71 en horario de 17 a 21 h.

19,30 a 23 h. Tanel del pincho.

Lugar: ¢/ Grande y plaza del Raso.

Animacion musical “Algo Ritmo” grupo de jazz del Con-
servatorio de Calahorra.

VIERNES, 26

11,30 h. Cine infantil “Rio 2”.

Lugar: Cines ARCCA.

Venta de entradas en taquilla. Precio: 2,50 €.
Organiza: Ayuntamiento de Calahorra.
Colabora: ADER y C. C. ARCCA.

12 h. Degustacion “verduras en tempura”
Lugar: hipermercado Eroski.
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19 h. Taller “Experimentos locos con verduras”.
Lugar: Centro Joven Municipal.

Nimero méximo de participantes: 15 personas. Actividad
para socios.

Inscripciones: 941 10 50 71 en horario de 17 a 21 h.

20 h. IX Pasarela de moda Calahorra “Ciudad de la
Verdura”.

Lugar: carpa del Silo.

Desfile de moda de disefios con verduras creados por
Cristina Garcfa y Leticia Ledn, con joyas disefiadas por
los calagurritanos Jestis Angel Dominguez (joyeria Domin-
guez) y Esteban Alegria (La Comedia).

Maquillaje y peluqueria a cargo de las alumnas de grado
medio de Estética y de grado superior de Estilismo del
Centro de F. P. “La Planilla”.

Director de la pasarela: Roberto Siguero.

Padrino edicién 2019, D. Carlos Garcia-Calvo Murga, pe-
riodista y escritor.

Entrada libre.

21 a 22,30 h. Batukada Street Calahorra, desde la car-
pa hasta la plaza del Raso.

SABADO, 27

Toda la actividad de este dia, salvo indicacion expresa
de otra ubicacion, se desarrolla en el solar del Silo, carpa
y aledafios. La carpa acoge un stand de turismo donde
se reparten folletos y estén a la venta las publicaciones
editadas sobre gastronomia.

MERCADO de 10a14hy17a21h.

Jardin vertical “Calahorra, Ciudad de la Verdura”.

11 h. Concentracion de pefiistas y charanga en el har
Rioja. A continuacion, ronda con la charanga “Los Rro-
tundos” hasta la carpa del Silo.

Colabora: pefia Philips “Mientras el cuerpo aguante”.

11,30 h. Cuenta cuentos “La cena de Claudia”.
Lugar: Museo de la Romanizacion.

Actividad dirigida a familias.

Inscripcion gratuita: 941 10 50 63.

11,45 h. Rincon del Catador.
Cata gratuita de aceite ofrecida por el CRDOP Aceite de
La Rioja.

12 h. Veggie Boom hy Findus.

Charla: “Mundo veggie”. Tendencias, habitos y soste-
nibilidad.

Showcooking de mix de bulgur y garbanzos y mix de arroz
integral y quinoa.

A continuacion, degustacion popular de corazén de
alcachofa con jamon, elaborado por el cocinero ca-
lagurritano Diego Saenz Solano, asesor culinario de
FINDUS.

12 a 18 h. Filial Club Porsche PVN - 1l Concentracion
Porsche en Calahorra, “Ciudad de la Verdura”.
Exposicion de vehiculos Porsche, en ¢/ Martires.
Organiza y patrocina: Centro de estética Zara.

Colahora: Ayuntamiento de Calahorra.

12 h. Visita guiada a la Catedral de Santa Maria.
Punto de encuentro: pértico de la Catedral.
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Tarifa visita guiada: grupo de — 20 pax.: 2 €/pax. Grupo
de + 20 pax.: 1,50 €/pax.
Mas informacion: 941 13 00 98.

12 h. Concentracion de pefiistas y charanga “Los Rro-
tundos”, desfile dede la carpa del Silo hasta los estable-
cimientos El Rincon Andaluz y Gastrobar Capi.

A continuacion, ronda con la charanga hasta Flor y Nata.
Colabora: pefia Philips “Mientras el cuerpo aguante”.

12,30 h. Rincon del Catador
Taller infantil “Verduras 3D”, a partir de 6 afios.

16 h. a 21 h. Talleres de haile de salon.
Lugar: carpa del silo.
Colaboran: grupos de baile de calahorra.

16 a 19,30 h. IV Olimpiada Interescolar “Ciudad de la
Verdura”.

Lugar: pabellon IES Marco Fabio Quintiliano.

Organiza: club Calahorrano de Ajedrez.

Colahora: Ayuntamiento de Calahorra.

Inscripciones: clubcalahorranoajedrez@gmail.com

17 h. Visita guiada por la zona historica y Museo de la
Verdura.

Punto de encuentro: “La Moza” en el paseo del Mercadal.
A cargo del grupo de voluntarias turistico culturales del
Ayuntamiento. Gratuita.

Mas informacion: 941 10 50 61.

17,30 h. VIl Trofeo de fitbol “Calahorra, Ciudad de la
Verdura”.

CD Calahorra Veteranos — CA Osasuna Veteranos.
Lugar: campo de fiitbol del C.D.M. “La Planilla”.
Organiza: CD Calahorra Veteranos. Entrada libre.

17,30 h. Rincon del Catador.
Cata gratuita de aceite ofrecida por el CRDOP Aceite de
La Rioja.

18 h. Cuenta cuentos “La cena de Claudia”.
Lugar: Museo de la Romanizacion.
Actividad dirigida a familias.

Inscripcion gratuita: 941 10 50 63.

18 h. Festival de pelota. Torneo “Ciudad de la Verdura”.
Lugar: Frontén Barberito I.

Organiza: Garfe.

Colahora: Ayuntamiento de Calahorra.

Precio: anticipada 8 (bar Acuario). Taquilla 10 . Menores
de 14 afios gratuito.

18 h. Talleres infantiles. Cocina con verduras, “Makis
de coliflor”.
Colabora: hipermercado Eroski.

18,30 h. XI Carrera popular Calahorra, “Ciudad de la
Verdura”. Campeonato de La Rioja de 10.000 m. en ruta.
Salida: ¢/ Bebricio cruce con Maestro Falla.

Organiza: Club Calagurris Atlético.

Colabora: Ayuntamiento de Calahorra.

Informacién: www.calagurrisatletico.es

19 h. Degustacion. Recetas para cuidar tu salud, “En-
salada coleslaw”.
Colabora: hipermercado Eroski.
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19 h. Salida con la charanga “Los Rrotundos” desde el
cuarto de la pefia Philips hasta el paseo del Mercadal.
Organiza: pefia Philips “Mientras el cuerpo aguante”.

19 h. Taller de cocina.

Lugar: Centro Joven Municipal.

Nimero méximo de participantes: 15 personas. Actividad
para socios.

Inscripciones: 941 10 50 71 en horario de 17 a 21 h.

19,30 h. Ronda jotera por las calles de Calahorra desde
la carpa hasta el paseo del Mercadal por establecimien-
tos colaboradores.

Acargo de la asociacion de joteros y joteras de Calahorra.

20,30 h. Ronda con la charanga “Los Rrotundos” hacia
bar Swing y bar Sahor.es.
Colabora: pefia Philips “Mientras el cuerpo aguante”.

20,30 h. Presentacion del nuevo disco “Envenéname”
del diio Carolina Cerezuela & Jaime Anglada.

Lugar: Teatro Ideal.

Precio: 5€ - 4<€ en 2° anfiteatro para menores de 30 afios.
Apertura de taquilla:

Jueves, dia 11 de abril de 12 a 14 h. Miércoles, dia 17 de
abril, de 12 a 14 h. Dias de funcion, dias 12 y 13 de abril,
una hora antes de cada espectaculo. En internet: www.
generaltickets.com desde el dia 11 de abril a las 12h.

21 h. Cierre de la primera jornada del Mercado de la
Verdura.

DOMINGO, 28

Toda la actividad de este dia, salvo indicacion expresa de otra
ubicacion, se desarrolla en el solar del Silo, carpa y aledafios.
La carpa acoge un stand de turismo donde se reparten folletos y
estan a la venta las publicaciones editadas sobre gastronomia.

MERCADO de 10a 14 h.
Jardin vertical “Calahorra, Ciudad de la Verdura”.

11 h. Visita guiada al Museo de la Verdura. C/ Cuesta
de la Catedral, 5.

Traslados desde la carpa, a partir de las 11 h., con vehi-
culo Renault Kadjar, coche oficial de las Jornadas Gastro-
némicas de la Verdura.

Visita guiada por el grupo de voluntarias turistico cultura-
les del Ayuntamiento. Gratuita. Mas informacion: 94110 50 61.

12,30 h. Degustacion a cargo de las pefias recreativas
locales.

Lugar: plaza de Toros.

Precio degustacion: 5 € a beneficio de la asociacién Con-
ferencias de San Vicente de Paul.

12,30 h. Ronda jotera por las calles de Calahorra
desde el paseo del Mercadal hasta la plaza del Raso.
Acargo de la asociacion de joteros y joteras de Calahorra.

12,30 h. Cuenta cuentos “La cena de Claudia”.
Lugar: Museo de la Romanizacion.

Actividad dirigida a familias.

Inscripcion gratuita: 941 10 50 63.
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14,30 h. Clausura del Mercado de la Verdura.

19 h. Taller creativo.

Lugar: Centro Joven Municipal.

Niimero maximo de participantes: 15 personas. Actividad
para socios.

Inscripciones: 941 10 50 71 en horario de 17 a 21 h.

19,30 h. Teatro. “Duelo a muerte del Marqués de Pick-
man” y lo que acontecio después con su cadaver.
Lugar: Teatro Ideal.

Compaiifa: Fundicién Producciones.

Texto: Pedro Alvarez-Ossorio, Miguel Martorell y Pepa
Sarsa, basado en “Duelo a muerte en Sevilla”, de Miguel
Martorell. Direcci6n: Pedro Alvarez Ossorio.

Entrada: 10 € /4 € en 2° anfiteatro para menores de 30
afios. Duracion: 90 minutos.

Premio Garnacha de Rioja 2018 al mejor espectaculo y a
la mejor actriz (Paz de Alarcdn).

Patrocina: Gobierno de La Rioja.

LUNES, 29

19 h. Sopa de letras de frutas y verduras.

Lugar: Centro Joven Municipal.

Niimero maximo de participantes: 15 personas.
Inscripciones: 941 10 50 71 en horario de 17 a 21 h.

MARTES, 30

19 h. Arena kinética de colores “Modelamos frutas y
verduras”.

Lugar: Centro Joven Municipal.

Inscripciones: 941 10 50 71 en horario de 17 a 21 h.

MIERCOLES, 1

9a 20 h. XVI Torneo fathol sala Pequeiiin.

Lugar: pabellon Europa.

Organiza: pefia Calahorrana Athletic Club de Bilbao.
Informacién: pefia Calahorrana Athletic Club de Bilbao.

11,45 a 13,45 h. Masterclass de zumba “Ciudad de la
Verdura”.

Lugar: carpa del Silo.

Organiza: Ayuntamiento de Calahorra.

Colabora: Sali Mompd Revert. Instructora Zumba Zin.

17,30 h. Concentracion de bailes. Calahorra, “Ciudad
de la Verdura”

Lugar: carpa del Silo.

Organiza: grupos de baile de Calahorra

Colabora: Ayuntamiento de Calahorra.

JUEVES, 2

9 a 14 h. Tradicional mercado del “Jueves”: verduras,
frutas, flores, textil y calzado.
Lugar: plaza del Raso y calles Martires, Grande y Cavas.

SABADO, 4

15,30 a 20,30 h. VII Maratén Ciclo-Indoor “Calahorra,
Ciudad de la Verdura”.

Lugar: carpa del Silo. 5 sesiones.

Organiza: Ayuntamiento de Calahorra.

Colabora: Dosport S.L.

Inscripciones: http://www.dosport.es

Precio: 20€
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NATURALEZA
Y VERDURAS

SENDEROS DE LA VERDURA
www.ayto-calahorra.es

Casi 100 km de senderos naturales admiran-
do la huerta calagurritana y sus productos.
1.- Sendero de Calahorra (50,6 Km)

2.- Sendero de Campo Bajo (14,69 Km)

3.- Sendero de Murillo de Calahorra (12,3
Km)

4.- Sendero del Cidacos (12 Km)

5.- Sendero de Pico La Mesa (6,46 Km)

ViA VERDE DEL CIDACOS

Via que recorre el antiguo trazado del ferro-
carril de via estrecha entre Calahorra y Arne-
dillo con un total de 34 Km.

SENDA NATURAL “LA DEGOLLADA”

El sendero atraviesa el entorno de las bal-
sas de “La Degollada” que estan situadas en
las estribaciones del monte de Los Agudos.
Es un importante lugar de descanso para
las aves acuaticas y la zona de pinar de “La
Degollada”. Hoy en dia es la mayor mancha
forestal del Valle del Ebro en La Rioja.

|
W

OFICINA MUNICIPAL
DE TURISMO

DE CALAHORRA
Plaza del Raso, 16.
turismo@ayto-calahorra.es
www.ayto-calahorra.es
Tfno.: 941 10 50 61

Horario habitual

Lunes aviernesde 11 a 13:30 h. y

de 16 a 18:30 h. sabados de 10 a
14 h.y de 16 a 18:30h. domingos
y festivos de 10 a 14 h.

Horario en Semana Santa
y Jornadas Gastronémicas
de la Verdura

Del 22 al 30 de abril, de 10 a 14h.

y de 16 a 18,30h. 1 de mayo de
10 a 14h.

COLABORADORES

Agencia de Desarrollo Econémico de La Rioja

Cooperativa Los Santos Martires

Agricultores y conserveros del Mercado de la
Verdura

Ajopel

Alimentos de La Rioja — La Rioja Capital

AMPA Conservatorio de Calahorra

Asochamp

Auto Urbién Renault

Bodegas Maetierra

Bodega Marqués del Atrio

Bodega Vifiedos del Carmen

Consejo Regulador de produccién agraria ecol6-
gica de La Rioja (CPAER)

CRDOP Aceite de La Rioja

Establecimientos resefiados

Findus

Fundacion Hospital Calahorra

Gesport SL

Grupo de Danzas Coletores de Calahorra

Grupo de voluntarias turistico-culturales del
Ayuntamiento

Catedral de Santa Maria

CC ARCCA

Centros de ensefianza de Calahorra

Centro de estética Zara

Centro de Formacién Profesional “La Planilla”

Club Calahorra de Ajedrez

Club Calagurris Atlético

Club Natacién Nassica

Grupos de baile de Calahorra: Ba4iDeCom club
de baile, centro de danza-pilates Barbara Her-
nandez, Sandra Garcia All-Dance, asociacion
de baile “Paso Basico”, asociacion de baile de
salén

Dj Ry

Hipermercado Eroski

Pefaclara

Pefias de Calahorra

CD Calahorra Veteranos

Sali Mompd6 Revert. Instructora de Zumba Zin

Cooperativa Hortofruticola EI Raso

Tahona Mi Pan
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Establecimientos accesibles segiin

www.equalitasvitae.com

MUSEO DE LA VERDURA

C/ Cuesta de la Catedral, 5.
museodelaverdura@ayto-calahorra.es
www.ayto-calahorra.es

Tfno.: 941 14 74 23 (Museo de la Romanizacion)

Horario habitual del Museo: jueves a sabado de 11

a 13h.y de 17 a 19h., domingos y festivos de 11
a 14h.

Horario en Semana Santa y Jornadas Gastronomi-
cas de la Verdura, hasta el 5 de mayo:

Lunes a sdbado de 11 a 13h. y de 17 a 19h.
Domingos y festivos de 11 a 14h.

Lunes 29 de abril: cerrado.

Entrada gratuita todos los jueves y durante las Jornadas
Gastronémicas de la Verdura del 22 de abril al 1 de mayo.

Aula Municipal
de Cocina

G Museo de Y.
"@4% La Verdura
=~

%S
sy

Catedral
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