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I CONCURSO DE PINCHOS DE LA VERDURA



AROMAS DE RIOJA 
HOTEL ZENIT

Crta. Nacional 232, km 363.8

Calabacín, berenjena, cebolla, pimiento verde,
pimiento rojo, zanahoria, coliflor, pimiento
choricero, tomate, almendras, leche, harina,... 

La huerta en un bocado. 

Otros pinchos:
Pan Puri relleno de coliflor de Calahorra y queso camerano.

 -1 -6 -7 -8 -11 
Fósil de nuestra huerta con un toque de curri.  -6 -11

Horario: lunes a domingo de 12 a 15 h.

Establecimientos accesibles, adaptados según www.equalitasvitae.com



Calabacín, pimiento, cebolla, setas.  -1 -2 -3

BAR ASADOR ÉPOCA
Final Pasaje Díaz, s/n

Pastelito de calabacín.

Horario: 
Lunes cerrado. 
Martes a domingo de 13 a 15 h y de 20 a 23 h.

Otros pinchos: Croquetón sorpresa. -1 -3 -7

Establecimientos accesibles, adaptados según www.equalitasvitae.com



Calle Julio Cesar, 5
BAR DE JUANJE
Horario:

Lunes a domingo de 12 a 14 h. y de 19 a 21:30 h.
Tarde del domingo y lunes cerrado.  

Hojaldre de verduras. -1 -3

Otros pinchos: De la huerta de Calahorra. -1 -7 



BAR NICOLÁS
Plaza Montecompatri, 1 

Pintxo de foie con crema de pimientos y
espárragos trigueros. - 1 - 3

Horario: lunes a domingo de 12 a 15 h. y de 19 a 22 h.

Otros pinchos: Tartaletas de pasta filo con champiñón,
puerro y gambas. -1 -3 -4 -7

Establecimientos accesibles, adaptados según www.equalitasvitae.com



Calle Toriles, 12
BAR LAS VEGAS

Pisto riojano en tostada.- 1- 3

Horario: martes a domingo de 12 a 15 h. y de 19 a 22 h.

Otros pinchos: Espárrago enrollado. -1- 3 -7



BAR OLÉ
Calle Aurelio Prudencio, 9

Patacón pisado con carne mechada y guacamole.
Plátano macho, ternera mechada, cebolla, tomate, salsa de

guacamole con cilantro, cebolla y aceite de oliva. -2

Horario: lunes a domingo de 11 a 15 h. y de 19 a 22 h.

Otros pinchos: Coqueteo de yuca con alegría riojana. -1 -2



BAR SMILEY
Calle Mártires, 7

Otros pinchos: Milhojas de la huerta. -1-7

Horario: jueves a domingo de 13 a 15 h. y de 20 a 23 h. 

Rollito de calabacín con coliflor. -1 -3



BEBE Y ZAMPA
Plaza del Raso, 13
Horario: 

Lunes a domingo de 10 a 14 h. y de 19 a 22 h. 
Lunes por la tarde cerrado.

Pincho de foie con solomillo, manzana y
espárragos trigueros.

Establecimientos accesibles, adaptados según www.equalitasvitae.com

Otros pinchos: Pincho de corazones de alcachofa,
champiñones y gambones. -4



CAFÉ PARÍS
Calle Julio César, 10

Revuelto de ajetes y gambas en pan bao. -1 -3 -4

 Otros pinchos: Sorpresa de pimiento. -1

Horario: lunes a domingo de 12 a 14 h. y de 19 a 21 h.



CAFÉ RIOJA
Calle Paletillas, 1

Hojaldre relleno de puerro, champiñones y gambas.
-1-3 -4 -7

Otros pinchos:
- Alcachofas asadas con jamón. (sin gluten)
- Bola de carne con verduritas y un toque picante.-1-3

Horario: lunes a domingo de 11 a 15:30 h y de 17 a 23 h. 



CAFETERÍA ABADÍA
Plaza del Raso, 6
Horario: lunes a domingo de 12 a 15 h y de 19 a 22:30 h. 

Torreta de verduras de temporada estilo Abadía.

Otros pinchos:
- Calabacín rebozado relleno de alcachofa, bechamel y

jamón serrano. -1 -3 -7



CAFETERÍA GAUDÍ
Avenida César Augusto, 3

Crema de puerro y patata al pimentón con gulas
y langostinos.-1 -2 -3 -4 -7 -12

Horario: 
Lunes cerrado
Martes a domingo de 11 a 14 h. y de 18 a 21 h. 

Otros pinchos: 
Albóndigas de carne y espinacas en salsa boletus.

 -1 -3 -7 -14



Calle Julio César, 10
EL MERCADO DE MIGUEL

Carpaccio de espárragos frescos.

Horario: lunes a domingo de 8 a 14 h y de 17 a 21 h.

Otros pinchos: Ensalada de tomata completa. -4



1º Travesía Paletillas, 2
RINCÓN ANDALUZ

Empanada de harina de maíz
rellena de verduras acompañada

de ají picante.

Otros pinchos:
Cardo con velouté. -1 -7

Canelón relleno de espinacas, queso azul y piñones. -1 -3 -7 -8

Horario: lunes a domingo de 11 a 23 h.

Establecimientos accesibles, adaptados según www.equalitasvitae.com



GASTROBAR CAPI
Calle Mártires, 8

Nariz de bruja calagurritana mojada en salsa de
piquillo. -1 -2 -7

Horario: lunes a sábado de 11 a 15 h y de 19 a 22 h.

Otros pinchos: Brick de verduras de la huerta con jamón y
salsa de setas silvestres. -1 -2 -6 -7



Paseo del Mercadal, 27
GASTROCERVE “EL OTRO”

Rosas de alcachofa.

Otros pinchos:
Croquetón de verduras. -1 -3 -7 -14

Horario: lunes a domingo de 12 a 15:30 h y de 19 a 23 h.



Avenida Numancia, 35
HOGAR DEL JUBILADO

Bombón de alcachofa con crujiente de maíz.
 -1 -3 -5 -7 -8

Horario: lunes a domingo de 10 a 15 h.

Otros pinchos: Salmorejo de guisante. -1 -3

Establecimientos accesibles, adaptados según www.equalitasvitae.com



Calle Maestro Falla, 1

HOTEL RESTAURANTE 
CIUDAD DE CALAHORRA 

Coulant de espinacas con crujiente de alcachofas bañado
con coulis de pimiento choricero. -7

Coulant de espinacas.

Horario: 
Lunes a domingo de 13:30 a 15:30 h y de 20:30 a 22:30 h.

Otros pinchos: Renques de espárragos.

Establecimientos accesibles, adaptados según www.equalitasvitae.com



Calle Paletillas, 3 

LA MONTANERA

Brioche de cardo de Calahorra con bechamel y
almendras.-1 -3 -7 -8

Horario:
Lunes a domingo de 12 a 15 h y de 19 a 22 h. 
Miércoles cerrado 

Otros pinchos:
Brioche de alcachofas de Calahorra, crujiente de jamón y

cebolla frita.  -1 -3 -7 
Brioche de menestra de verduras al estilo tradicional. -1 -3 -7



LA VERMUTERÍA
Paseo del Mercadal, 24

Guacamole de habas con chips de yuca. -7

Horario: 
Lunes a domingo de 11 a 15 h y de 19 a 22 h.
Martes cerrado  

Otros pinchos: 
Dip de alcachofa y espinacas en tosta de maíz.-1-7

Brocheta de verduras con salsa romesco.-8

Establecimientos accesibles, adaptados según www.equalitasvitae.com



Calle Bebricio, 57

PINTXAME BY B&J

Zaalouk de berenjena con atún. -4

Horario: 
Lunes a domingo de 12 a 15 h y de 19 a 22 h. 
Martes cerrado

Otros pinchos: Cous cous de verdura.



Paseo del Mercadal, 37
LA VIÑA BAR RESTAURANTE
Horario: lunes a domingo de 11 a 13 h y de 18 a 21h.  

Otros pinchos:  Cremoso de vichyssoise con perlas de tomate,
trigueros a la parrilla y migas de cordero chamarito. -7

Mini Navete de rabo a baja temperatura, cous cous
de coliflor de Calahorra y mahonesa de syracha.



RESTAURANTE LA COMEDIA 
Plaza Montecompatri, 1 bajo

Falso tiramisú de coliflor. -7-8

Horario: 
Lunes a domingo de 13:30 a 15 h y de 20:30 a 23 h. 
Martes cerrado.

Otros pinchos: 
Burrito de manitas y crujientes.  -1 -3 -7
Chipirón relleno de queso en cama de habitas y
jugo de pochas. -4 -7



RINCÓN DE LIVI FLOR Y NATA
Plaza de Abastos

Pimiento del piquillo relleno de ajetes y  gambas
con salsa de verduras asadas. -1 -2

Horario:  
Lunes a domingo de 10 a 14 h y de 19 a 22 h. 
Lunes por la tarde cerrado  

Establecimientos accesibles, adaptados según www.equalitasvitae.com

Otros pinchos:
Pincho moruno de alcachofas con alioli gratinado. -1 -3



Calle Santiago El Viejo, 4
SABOR.ES

Smash burguer con zanahoria, ingredientes de nuestra
tierra y pan de semillas de calabaza.

  -1 -3 -7 -8 -11

Horario: 
Lunes 22 cerrado.
Martes a domingo de 12:30 a 15 h y de 19:30 a 22:30 h. 

Otros pinchos: 
Gofre salado con toppings de verduras en diferentes texturas.

-1 -3 -6 -7 -8 -11
Bombón de alcachofa, jamón boletus y foie. -1-3-7-8



Tomate, pimiento, huevo duro, cebolla,
rábanos, anchoa de Santoña y

albahaca. -1 -3 -4 -13

Plaza de Abastos
STREET FOOD THE WAY 

“My way”

Otros pinchos: Montadito de mermelada de pimiento y
anchoa de Santoña con esferas de aceite de oliva. -1-4

Horario:
Lunes a miércoles cerrado.
Jueves y viernes de 19 a 23 h.
Sábado y domingo de 12 a 15 h y de 19 a 23 h.

Establecimientos accesibles, adaptados según www.equalitasvitae.com



Calle Mártires, 7
THE SWING

 Panaché de verduras.

Horario: 
Lunes a domingo de 12 a 14 h y de 20 a 22 h.
Martes cerrado 

Otros pinchos: Pastel de cebolla. -1 -3

Establecimientos accesibles, adaptados según www.equalitasvitae.com
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