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EXPOSICIONES
Del 20 al 30 de abril

EXPOSICION ‘TRABAJOS DEL ALUMNADO DEL MASTER EN DISENO INTEGRAL DE
PACKAGING PARA LA INDUSTRIAALIMENTARIAY VITIVINICOLA DE LAESDIR’

Horarios: Organiza: ESDIR. Colabora:
lunes aviernesde 10a 14 h. Ayuntamiento de Calahorra.

jueves a sabado de 18 a20 h. Lugar: Casa de los Curas (c/Mayor 24).
domingos y festivos de 12 a 14 h.

Del 18 al 26 de abril

EXPOSICION ‘HISTORIA CONSERVERA CALAGURRITANA’

Horarios: Organiza: ‘Asfinca’. Colabora: Club
sabadosde 11:30a14 h.yde18a20:30h.  culturaly de coleccionismo ‘El Lazarillo’.

() \“‘ A d I/ domingos de 11a13:30 h. Lugar: Centro cultural ‘Fernando Herce’ (c/
‘ ‘ ‘ Inauguracion: sabado 18 alas 12 h. Mayor 8).

()()()( Del 20 al 30 de abril
-~y -~y ) EXPOSICION 50 ANOS DE HISTORIA DE LA PENA RECREATIVA EL SOL’

Horarios: Lugar: Centro cultural Fundacion Caja Rioja
De lunes a sabado de 18 a 21 h. Calahorra.

Organiza: pefa El Sol.




10 h. Categoria infantil
12 h. Carrera popular

www.calagurrisatletico.es

concesionario Auto Urbion Renault
en Calahorra.

Plaza del Raso y calles Martires,
Grande y Cavas.

Ayuntamiento de Calahorra con el
Club Calagurris Atlético.

(solo inscritos
previamente): ¢/ Bebricio, junto a la Glorieta
deQuintiliano.

Actividades para los colegios de Educacion Infantil y Primaria de Calahorra.

Los alumnos de E.I. disfrutan de las actividades que las alumnas del Centro de Formacion
Profesional ‘La Planilla’ realizan en sus centros educativos: obra de teatro ‘The three
veggies. Las tres verduras’ y manualidades y talleres ‘Descubriendo las verduras’.

Los alumnos del 1° de E.P. y usuarios del Centro ‘Ancora—lgual ati’ participan en el taller
de cocina impartido por Gabriel Pérez de Flor y Nata en el que elaboran deliciosas pizzas
de verduras y participan en el juego ‘Verdad o verdura: conoce y degusta la huerta
calagurritana’.

Los alumnos de 2° de E.P. asisten a un escape room, cuya tematica principal es Calahorra
‘Ciudad de la Verdura’ en la Biblioteca Municipal ‘Pedro Gutiérrez’.

Los alumnos de 3° de E.P. realizan una gymkana sobre la verduray laindustria calagurritana,
gracias al proyecto ‘Puesta en valor del patrimonio monumental de Calahorra’.

El Consejo Regulador DOP Aceite de La Rioja ofrece almuerzos de tostadas de aceite y
cuento de Antonio Benito ‘Oliva va y los 40 suspensos’ para los estudiantes de 4° de E.P.
Charla sobre los beneficios de la alimentacion.

Visita de los alumnos de 5° E.P. a la Cooperativa de agricultores ‘Los Santos Martires’.

Charla ‘Piedras preciosas, como reconocerlas. ;Por qué joyas con verduras?, ;por qué
piedras preciosas con verdura?’ impartido por D. Jests A'ngel Ruiz Mayoral, de Ruiz
Dominguez Joyeros, gemologo, tasador y presidente de la Asociacion Espariola de Tasadores
de Alhajas, para los alumnos de 6° E.P.



El Hospital de Calahorra elabora un menu especial para los pacientes y usuarios de la
cafeteria del Hospital con las verduras como protagonistas.

« Del 20 al 24 de abril la cafeteria del Hospital pondra a disposicion pinchos de
verduras.

¢ Homenaje al producto hortofruticola de La Rioja Baja en colaboracion con
Aramark.

Exposicion de champifiones y presentacion audiovisual sobre el cultivo del
champifién en colaboracion con la Asociacion Profesional de Productores de
Sustratos y Hongos de La Rioja, Navarra y Aragon (ASOCHAMP).

Exposicion de manualidades de los alumnos de E.P. de diversos centros educativos
de Calahorra con el tema ‘La verdura como alimentacion saludable y sostenible’.

* Reparto de folletos informativos sobre habitos saludables en nuestra alimentacion.

Inauguracion de las XXX Jornadas Gastronomicas de la Verdura.

‘La verdura como patrimonio: 30 afios de pasion por el campoy la gastronomia’
con el cocinero Ignacio Echapresto, del restaurante Venta Moncalvillo (Daroca de Rioja),
y el cocinero Joseba Arguifiano.

Modera: Pablo Garcia-Mancha, director de comunicacion de Ontafidn Familia.
Presenta el acto la periodista Isabel Alvarez.

A continuacion, mondlogo con Rubén Garcia.

entrada gratuita coninvitacion. Limite 4 entradas por persona. Disponibles los jueves
de12a14 h.ylos dias de funcion: dos horas antes de cada espectaculo. También en internet:
citylok.com/teatroideal.

teatro Ideal.

9:30 h. ‘Jovenes en ruta: paseo por las huertas calagurritanas (Bocarrio)’.
166746 3791.
Consejo de la Juventud Comarcal de Calahorra.

paseo de las Bolas.

10 h. Visita guiada al patrimonio industrial conservero de Calahorra.
Al finalizar: degustacion de productos de Conservas Serrano.
654 479 984.
1€.
Club cultural y de coleccionismo ‘El Lazarillo”.
plaza Montecompatri.

12 h. Inauguracion de la exposicion ‘Historia conservera calagurritana’.
Al finalizar degustacion de productos de Conservas Serrano.

‘Asfinca’.

Club cultural y de coleccionismo ‘El Lazarillo’.

Centro cultural ‘Fernando Herce’.

12 h. Visita guiada a la Catedral de Santa Maria.
7 €/pax. Incluye Museo Diocesano y Sacristia.
*(Dias laborables: visita a las 16 h. Adulto: 7€. Grupos o mayores de 65 afos: 5 €).
94113 00 98 / 677 3117 68. entradascatedralcalahorra@gmail.com
acceso al claustro.

12:30 h. Taller de centros decorativos con verduras de la huerta calagurritana.
9411050 61.
20 personas. Dirigido a adultos.
Plaza Municipal de Abastos.

17:30 h. y alas 19:30 h. ‘Sonidos de la Belle I’Epoque’: visita del Palacio episcopal y
muestra de 2 juegos de crismeras de los s. XVIl y XIX con a violonchelista Eva Arderius y
el pianista MiguelAngel Ortega Chavaldas. Tras la actuacion, se servira un helado artesano
en el comedor de gala.

20 €.
taquilla de la Catedral y en el Parador de Turismo Marco Fabio Quintiliano.
Cabildo catedralicio y Juventudes Musicales de Calahorra.

Palacio episcopal.



12:30 h. Taller y degustacion ‘Bebidas naturales a base de verduras y frutas frescas’.
Tatiana B. Mendizabal, dietista - nutricionista A.P.
Ayuntamiento de Calahorra.
plaza municipal de abastos.

12 h._Inauguracién de la exposicion ‘TRABAJOS DEL ALUMNADO DEL M/\ST!'ER EN
DISENO INTEGRAL DE PACKAGING PARA LA INDUSTRIA ALIMENTARIAY VITIVINICOLA
DELAESDIR'.

ESDIR. Ayuntamiento de Calahorra.
Casa de los Curas (c/Mayor 24).

12:30 h. Charla ‘Packaging alimentario: entre estrategia, deseo y percepcion’.

Una reflexion sobre como el disefio de packaging construye valor, activa el deseo y
condiciona nuestra percepcion de los alimentos. Con la disefiadora grafica y directora
creativa especializada en disefio de marcas Angélica Barco.

Casa de los Curas (c/Mayor 24).

19:30 h. Charla‘Verduras, vida saludable y arte a lo largo de la historia’.

Diia. Maria Trinidad Herrero Ezquerro, Catedratica de Anatomiay Embriologia
Humana de la Universidad de Murciay miembro de la Real Academia Nacional de Medicina.

Ayuntamiento de Calahorra.

Centro Joven Municipal.

12 h. Inauguracion de las jornadas en el Hospital de Calahorra con presencia de la
consejera de Salud, Maria Martin Diez de Baldeon, y otras autoridades.

Lugar: Hospital Calahorra.

19:30 h. Charla-coloquio: ‘Preguntas al cardidlogo de mi hospital’ impartida por el
Dr. D. José M2 Gonzalez Gay-Garcia, F.E.A. Cardiologia del Hospital Calahorra.

Hospital Calahorra.

Centro Joven Municipal.

De 19:30 a 23:30 h. Tunel del Pincho.
Animacion musical con dj Escri.

carpa del recinto ferial.

9 a 14 h. Tradicional mercado del ‘jueves’: verduras, frutas, flores, textil, calzado y
menaje. plaza del Rasoy calles Martires, Grande y Cavas.

De11a14h.yde17a21h. FeriadelLLibro.

Participan: librerias Caprichos, Arco Iris y Dos mas Tres, escritores riojanos y la Biblioteca
municipal ‘Pedro Gutiérrez’.

11:30 a12:15 h. ‘Ganas de refiir y otras disputas’ espectaculo juvenil.

+ 12:30 a13:30 h. Escape room ‘El misterio en la feria del libro’. Actividad dirigida a
publico infantil-juvenil.
17:30 a18:15 h. ‘La leyenda del viajero’ espectaculo familiar.

+ 19:45a20:15 h. taller ‘Crea tu libro’. Actividad dirigida a todos los publicos.
9411050 66.
Biblioteca municipal ‘Pedro Gutiérrez’.

Paseo del Mercadal.

12:30 h. Degustacion ‘Calahorra degusta con verduras Virto’.

Virto Group, Gabriel Pérez Gaona y la asociacion ‘Fogones del mundo:
compartiendo costumbres e historias’.

Paseo del Mercadal.

De 19:30 a23:30 h. Tunel del Pincho.
Animacion musical con dj Escri.

carpa del recinto ferial.



De11a14h.yde 17 a 21 h. Feria del Libro.

Participan: librerias Caprichos, Arco Iris y Dos mas Tres, escritores riojanos y la Biblioteca
municipal ‘Pedro Gutiérrez’.

« 11.30a12:15 h. ‘Teatro breve’ espectaculo juvenil.
« 12:30a13:15 h. ‘Curiosiversos, divierterimas, poemistorias’ espectaculo juvenil.
» 17:15a18:00 h.‘Poesiay los cinco sentidos’ espectaculo familiar.

« 18:15a19:00 h. ‘Cuentos con Mozart’ espectaculo juvenil.
9411050 66.
Biblioteca municipal ‘Pedro Gutiérrez’.

Paseo del Mercadal.

20 h. Xlll Pasarela‘Ciudad de la Verdura’.

Desfile de moda de disefios confeccionados con verduras seleccionados en el V Concurso
Pasarela‘Ciudad de la Verdura’, tocados elaborados por el Centro de F.P.‘La Planilla’ y centro
de estética Zara, joyas disenadas por los calagurritanos Jesus Angel Ruiz Mayoral (Ruiz
Dominguez Joyeros) y Esteban Alegria (La Comedia), alpargatas disefiadas por la firma
calagurritana de calzado Star Love y bolsos creados por Flores Silvia.

Maquillaje y peluqueria a cargo de las alumnas de Grado Medio de Estéticay de Grado Superior
de Estilismo del Centro de F. P. ‘La Planilla’ dirigido por D. Roberto Siguero, director de
maquillaje de ‘Lancéme’ en Espana.

Laura Sanchez, modelo, presentadora, actriz y directora
de la Pasarela de moda flamenca ‘We Love Flamenco’.

libre hasta completar aforo.
carpa del recinto ferial.
Dia. Isabel Alvarez y D. Roberto Siguero.

Consejo Regulador D.0.Ca. Rioja, Banda Juvenil de la Escuela
Municipal de Musicay Artes Escénicas ‘Maestro Arroyo’, Pefiaclaray Laura Hita de LHwomen

Toda la actividad de este dia, salvo indicacion expresa de otra ubicacion, se desarrolla en la
carpa del recinto ferial y aledanos. La carpa acoge un estand de turismo donde se reparten
folletos y estan a la venta las publicaciones editadas sobre gastronomia y merchandising
de Calahorra.

MERCADOENLACARPA,de10al4h.yde17a21h.
‘Ruleta de la suerte’ durante el horario de apertura de la carpa.
Sorteo de envales de compra.

9:30 h. Dianas con los Gaiteros de Calahorra.
Ayuntamiento, Mercadal, Paletillas y carpa del recinto ferial.

10 a13:30 h. Taller de corte y confeccion de microrrelatos.
Se requiere inscripcion previa (para mayores de 16 aios).
9411050 66.
Biblioteca municipal ‘Pedro Gutiérrez’.

10 h. Experiencia turistica.

Visitaaun campo, a la ciudad y al Museo de la Verdura con degustacion de pincho de verdura
yvino.

9411050
61, turismo@calahorra.es Plazas limitadas.

3€.

porches del Ayuntamiento.

10:45 h. Visita guiada al patrimonio industrial conservero de Calahorra.
degustacion de productos de Conservas Serrano.
654 479 984.
1€.
Club cultural y de coleccionismo ‘El Lazarillo’.
plaza Montecompatri.

De 11a14 h. Sesion musical amenizada por dj Escri.



11 h. Paseos en calesas por los campos de Calahorra.
Grupos maximos de 4 personas.

en https://aragontickets.com/es/events/xxx-jornadas-gastronomicas-
de-las-verdura

del1al2h,del2al13h.,,de16al7h.yde17al18h.
carpa del recinto ferial.

11:30 h. Rincon del Catador.
Cata gratuita de aceite ofrecida por el CRDOP Aceite de La Rioja.

11:45 h. Salida con la charanga de la pefia Philips ‘Mientras el cuerpo aguante’, desde el cuarto
hacia la carpa de las verduras y, posterior recorrido por los establecimientos La Panadera 2.0,
Rincon Andaluz y Bar Rioja.

12 h. Visita guiada a la Catedral de Santa Maria.
Tarifa visita guiada: 7 €/pax. Incluye Museo Diocesano y Sacristia.
*(Dias laborables: visita a las 16 h. Adulto: 7€. Grupos 0 mayores de 65 anos: 5 €).
94113 00 98 / 677 3117 68. entradascatedralcalahorra@gmail.com
acceso al claustro.

12 h. Sesion ‘Verduras en evolucion: tradicion riojana reinterpretada, de la mano
del cocinero calagurritano D. Diego Saenz Solano, asesor culinario de ‘Palacios
Alimentacion’.

Presentacion de la compaiiia: ‘Palacios Alimentacion’.
tortilla de espinacas con mousse de piquillos y setas. Pizzas de verduras.
Tartar de chorizo sobre chips de verduras.

A continuacion, degustacion popular: risotto de verduras de primavera con chistorra
‘Palacios’.

De 17 a 21 h. Sesion musical amenizada por dj Escri.

17 h. Xl Trofeo de futbol ‘Calahorra, Ciudad de la Verdura’.
CD Calahorra Veteranos.
campo de futbol ‘La Planilla’.
Entrada libre.

17:30 h. Visita guiada y gratuita por la zona historica de Calahorra.
A cargo del grupo de voluntarias turisticas del Ayuntamiento.
‘LaMoza’ en el paseo del Mercadal.

17:30 h. Rincon del Catador.
Cata gratuita de aceite ofrecida por el CRDOP Aceite de La Rioja.

18 h. Batukada a cargo de K-BOOM Percusion.
Ronda por los bares colaboradores, con comienzo en la carpa del recinto ferial.

18 h. Espectaculo infantil ‘La ultima remolacha’.
40 minutos aprox.
Ayuntamiento de Calahorra.
Gobierno de La Rioja.

18:45 h. ‘Plastico magico y taller de tatuaje y Golowfilter’.
Duracién: 1h.30".

19 h. Showcooking ‘La huerta calagurritana’.
Catamaridada de 2 vinos y 2 pinchos.

https://aragontickets.com/es/events/xxx-jornadas-gastronomicas-
de-las-verdura

40.

Cuenta con la colaboracion de prestigiosos cocineros internacionales de la asociacion ‘Fogones
del mundo: compartiendo costumbres e historias’.

20:30 h. lll Marcha nocturna de las Verduras. Liga Riojana de Senderismo 2026
(FERIMON).

Recorrido circular de 10,1km., con 55 m. de desnivel positivo.
clubdemontanacalahorra@gmail.comy tel. 644 778 888.
https://clubdemontanacalahorra.wordpress.com/3-marcha-nocturna-de-las-verduras/
parque del Cidacos, en el circuito de calistenia.
Club de montana de Calahorra.

21h. Cierre de la primera jornada del Mercado de la Verdura.



Toda la actividad de este dia, salvo indicacion expresa de otra ubicacion, se desarrolla
en el recinto ferial, carpa y aledaios. La carpa acoge un estand de turismo donde se
reparten folletos y estan a la venta las publicaciones editadas sobre gastronomia y
merchandising de Calahorra.

MERCADOENLACARPA,de10a14h.yde17a21h.

10:30 h. Experiencia turistica.
Visita guiada a un campo, a la ciudad y al Museo de la Verdura con degustacion de un pincho
de verduray vino.
9411050
61, turismo@calahorra.es.
3€.
porches del Ayuntamiento.

12:15 h. Actuacion del Grupo de danzas ‘Coletores’ de Calahorra.

12:30 h. Degustacion a cargo de las pefias recreativas locales.
6€, a beneficio de la comision de pefas de Calahorra.

13 h. Ronda jotera con la asociacion de joteros y joteras de Calahorra.
Ronda por los bares colaboradores desde el paseo del Mercadal hasta la plaza del Raso.

14:30 h. Clausura del Mercado de la Verdura.

19 h. Showcooking‘Gala: verdura de Calahorra’.
Espectaculo musical y cata maridada de 3 pinchos y 3 vinos.
Cuenta con la colaboracion de prestigiosos cocineros internacionales de la asociacion ‘Fogones
del mundo: compartiendo costumbres e historias’.
https://aragontickets.com/es/events/xxx-jornadas-gastronomicas-
de-las-verdura
10 €. Plazas limitadas.

11h. Final dellll Concurso de pinchos de las XXX Jornadas Gastronomicas de la Verdura.

asociacion de hosteleros de Calahorra y restaurante Aromas de Rioja by Zenit
Calahorra.

restaurante Aromas de Rioja by Zenit Calahorra.

10:30 h. Experiencia turistica.
Visita a un campo, a la ciudad y al Museo de la Verdura con degustacion de pincho de
verduray vino.
941105061,
turismo@calahorra.es
3€.
porches del Ayuntamiento.

11:30 h. ‘lll Festival de Charangas’.
12 h. Recepcion de participantes.
12:15 h. Exhibicion en Kiosko del Mercadal
* 14:30 h. Comida de hermandad.
15:30-16:30 h. Tardeo musical en la Carpa
» 16:30 - 17 h. Pasacalles a Plaza de Toros
17 h. Bolsin Taurino en beneficio de la Asociacion de La Rioja de Dafio
« Cerebral (ARDACEA)
19 - 21h. Actuacion de charangas en Parque MiguelAngel Blanco
+ 21:30 h. Entrega de premios
22 h. Electrocharanga Lokomotores
Ayuntamiento de Calahorra.
elcuerpo aguante’, Moza y Club Taurino.

penas Riojana, Philips ‘Mientras

12 h. Visita guiada a la Catedral de Santa Maria.
7 €/pax. Incluye Museo Diocesano y Sacristia.
*(Dias laborables: visita a las 16 h. Adulto: 7€. Grupos o mayores de 65 afios: 5 €).
Mas informacion: 94113 00 98 / 677 3117 68. entradascatedralcalahorra@gmail.com
acceso al claustro.

23 h. Classic Fiesta Ochentera, gira 2026.
Los mejores djs de Los40 Classic con Monica Ordoiiez y Jorge Sanchez.
Acceso libre.
Ayuntamiento de Calahorra.
carpa del recinto ferial.

10:30 h. Experiencia turistica ’Visita al patrimonio’.

9411050
61, turismo@calahorra.es

3€.

yacimiento de ‘Las Medranas’.



Establecimientos accesibles o adaptados,
segun www.equalitasvitae.com

A.- RESTAURANTE‘EL ALBERGUF’

Rasillo San Francisco, s/n. - 94159 05 11

Abierto todos los dias de 13 a 15 h. Solo comidas.

Aperitivos:
-Crema de calabaza con alcachofa fritay
queso parmigiano rallado.
-Esparragos frescos con aceite de
arbequina.
-Crepe de verduras de la huerta
calagurritana.
Segundos:
+ Taco de bacalao sobre dados de tomate y
ajo fresco, marinado en aceite de arbequina.
- Medallones de solomillo de cerdo con

brotes de brocoliy coliflor de Calahorra.
Postre:

Cheese bouchée de pera al vino Malvasia
Mar & Luz con helado de zanahoria y naranja.
No incluye: bebidas.

B.- RESTAURANTE CASA MATEO

Plaza del Raso, 15 - 94113 00 09

Abierto todos los dias de 13 a 16 h. Solo comidas.

Entrantes a elegir:
-Guisantes con ajetes, huevo a baja
temperatura y caldo de jamon.
-Borraja con berberechos y espuma de
patata.
-Esparragos rellenos.
+Menestra de verduras.
+ Alcachofas con foie.
-Crepe de puerro y langostinos con salsa
de marisco.

Segundos a elegir:
+Merluza al horno con compota de tomate
y cebolla caramelizada.
-Ventresca de bacalao con crema de
calabazay tempura de coliflor.
-Chipirones rellenos.

+Solomillo de cerdo ibérico, crema de queso
y salsa de hongos.
- Timbal de cordero, crema de patata, chips
de alcachofa y romesco.
Postre:
- A elegir de nuestra carta.
Incluye: vino crianza, refresco, agua, café
y pan.

&



6 5 (IVAincluido)

35:. 8
(IVAincluido)

Lunes adomingo de 13:15 a15:30 h. Sabado cenas de 21a 22 h. Martes 21de abril cerrado.

MENU DEGUSTACION

-Wok de tirabeques, crema de patata y
jamon ibérico.
-Esparragos, salmon curado y champifion.
-Flor de alcachofay holandesa de Sriracha.
+Cocochas de bacalao y pil-pil verde.
+Picana encebollada.
Postre:
-Pifa colada.
Incluye: vino Marqués de Reinosa, agua km.
Oy pan.

Lunes a domingo de 13a15:30 h.

Primeros a elegir:
-Cardo en salsa de almendras.
+Musaka de calabacin gratinada y salsa de
piquillo.
+Flor de alcachofa con salsa de setas y trufa
negra.
- Calabacin relleno de champifiones y bacon.
-Pasta con verduras al estilo wok.
-Ensalada de apio y queso de cabra.
+Delicatessen de pimientos de Calahorray
ventresca de atun.

Segundos a elegir:
-Salmon al papillote y miel mostaza.
-Lubina al horno con verduras de
temporada.
+Pluma ibérica con reduccion de Rioja y
pimientos en tempura.
- Churrasco de ternera gallega con calabacin
y berenjena a la plancha.
-Cachopo de pollo con salsa de

No incluye: licores, café.

(IVA mcluldo)

champinones.
-Entrecot de ternera con parmentier de
patata.
Postres a elegir:
+Bizcocho de zanahoria.
+Picaron de calabaza.
-Bola de helado de piquillo.
Incluye: vino a elegir (tinto, rosado o blanco),
agua de la casay pieza de pan.
No incluye: café.

Martes a domingo de 13 a16 h. y de 20 a 22 h. Lunes cerrado.

Menu degustacion:
- Calcots a la brasa con salsa romesco.
-Salmorejo con crujiente de jamon y huevo.
- Alcachofas rebozadas con crema de setas
y sus crujientes.
-Esparragos blancos con aceite de oliva.
-Setas con pimiento del piquillo
caramelizado.

Segundo a elegir:
- Carrilleras en salsa de verduras.
+Chuletillas a la brasa con patatas crujientes.
-Entrecot a la brasa con pimientos del
padrén.
+Ventresca a la plancha con pimientos del
padron.
-Bacalao a lariojana.

Postres caseros a elegir:

- Torrija con helado.

- Tarta de queso.

- Tarta de tres chocolates.

-Fruta de temporada.
Incluye: vino de la casa, aguay pan.
No incluye: café.

60 (IVAlncluldo)

Lunes asabado de 14 a16 h.y de 21a22:30 h. Domingo de 14 a 16 h. Domingo noche cerrado.

Para abrir el apetito:
-Paté de verduras.

Menu degustacion:
-Velouté de esparragos frescos con pétalos
de bacalao.
-Borrajitas salteadas, boniato y velo de
papada.
- Coliflor, brocoliy torreznos.
-Delicias de la huerta con aromas de
moluscos en cucharita de roca.
+ Alcachofas en salsa con lingote de cordero.

Postre:
+Cremoso de limon y chocolate blanco con
dulce de calabaza.
Incluye: vino tinto crianza D.0.Ca. Rioja;
bodegasy vifnedos sefiorio de Librares, agua
mineral, pan y café ‘Volcan de Oro’.



50: 8
(IVAincluido)

50 (IVAincluido)

Abierto todos los dias de 13:30 a15:15 h. y de 19:30 a 22:15 h.

Bocados gastronomicos: Postre:
-Crema de puerros. +Bizcocho de calabacin y chocolate con
+Ravioli crujiente de verduras. sorbete de tomate.

-Menestra con cremoso de coliflory  Bodega: tinto Castroviejo crianza D.O.Ca.
crujiente de jamon ibérico. Rioja, agua filtrada, café o infusion.

Principal:
- Calabaza y zanahoria en salsa, pimiento
y tomate con bacalao asado.
+Verduras salteadas con cuscus, magret
de pato y reduccion de vino Rioja.

Abierto todos los dias de 13:30 a 16 h. y de 20:30 a 22:30 h.

Aperitivos: Postre:
- Degustacion de AOVE con pan artesano. - Tarta de queso al estilo ‘La Vina'y coulis
Entrantes: de remolacha.
-Chips de verduras en salsa tartara de  Incluye: agua filtrada, vino tinto crianza
lahuerta. Cantarroyuelay pan.

-Ratatouille con mozzarella.
-Potaje de garbanzos con verduras de
Calahorra.

Segundos a elegir:
-Solomillo de jabali con hojaldre de
patatas y caramelo de coliflor.
-Confit de pato sobre cremoso de
camote y verduras salteadas.
-Merluza sobre crema de zanahoria,
champinones y trigueros.

No incluye: café.

Lunes a domingo, solo servicio de comidas: de 13 a 15:30 h. Martes cerrado.

45 (IVAincluido)

Menu degustacion:
-Salmorejo con helado de hinojo.
-Arboles de coliflor, borraja al velo de
pancetay jugo de jamon.
«Esparragos blancos templados en aceite
de arbequina.
-Boletus confitados, guisantes salteados
y crujientes.
- Corazon de alcachofas, parmentier y sus
crujientes de panceta.

Segundos a elegir:

-Lomo de bacalao, harina de garbanzo

sobre caponata.

-Carrilleras, parmentier de trufa y
verduritas al horno.
-Solomillo de ciervo, confitura de
arandanos y balsamicos.

Postre:
-‘La Comedia’.

Incluye: vino D.0.Ca. Rioja, café y pan.

(IVAlncluldo)

Domingo ajuevesde13:30a16 h. Viemesysabado de 13:30 a16 h.y de 20 a23 h. Martes cerrado.

Primero a elegir:
+Alcachofa con jamon y reduccion de
vino blanco.
+Pimientos del piquillo rellenos de queso
frescoy panela rallada.
-Menestra riojana tradicional con toque
suave de hogao.
+Cardo conbechamel caseray almendras
tostadas.

Segundos a elegir:
-Entrecot a la brasa con verduras de
temporada.
+Lubina al horno con patatas camperasy

verduras salteadas.
- Secreto ibérico con parmentier cremoso
y verduras salteadas.
+Picana a la brasa con ensalada fresca.
Postres:
+Peras al vino tinto D.0.C Rioja.
-Tarta de queso al horno.
+Cuajada tradicional con miel y nueces.
-Panacotta de maracuya.
Incluye: postre, pany vino de la casa o
agua.
No incluye: café.
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Abierto todos los dias de 13:30 a15:30 h. yde 20:30 a 22:30 h.

Entrantes:

+ Redondos de esparragos y salmon sobre
crema de judias y calabacin.

- Bastoncillos de borraja con almejas al pil
pily fino puré de zanahoria.

+ Alcachofas salteadas al aceite de albahaca
con virutas de jamon y crema de coliflor.
Segundos a elegir:

+ Puerros marinados y confitados rellenos
de guiso de rape.

- Merluza confitada a las finas hierbas
con crema de brocoli y zanahorias a baja
temperatura.

+ Solomillo de ibérico relleno de pifa,
ciruelas y nueces con salsa de naranja y
verduras a la plancha.

Abierto todos los dias de 13 a17 h. y de 20 a 22 h. Lunes cerrado.

- Timbal de presay pluma confitada con
salsa de ciruelas y alcachofas en flor.
Postres a elegir:

- Créme brulée de platano banado en
brandy con galleta macerada en Baileys.

+ Copa de pudin de fresas con chocolate
negro y blanco.

- Tarta cremosa de mango.

No incluye: bebidas.

22
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Primeros a elegir:

+ Linguines con verduras salteados al
estilo wok.

+ Menestra de verduras conjamon y ajos.
- Risotto ensalsa dizucca ala parmesana.
Segundos a elegir:

- Bistec al gjillo con champinones al toque
del vino blanco.

+ Chuleta de lomo a la naranja con
pimiento verde.

- Dorada al horno con cebolla
caramelizada.

Postres a elegir:

+ Bizcocho de zanahoria y naranja.

+ Arroz con leche.

Incluye: agua, gaseosa, vino tinto, rosado
o0 blanco del ano, café y pieza de pan.

Viernes 17y sabado 18 de 13:30 a 16 h. Miércoles 20 a sabado 25 de 13:30 a 16 h. Domingo cerrado.

Primeros a elegir:

+ Pochas con verduras.

- Ensalada de cocochas de merluza al pil-pil,
lechuga de Calahorray brotes.

+ Musaka gratinada de rabo de toro (lasafia griega
abase de berenjena).

+ Borraja salteada con crema de champifion,
huevo poché, jaman crujiente y almendra tostada.
+ Paccheri caserecci (macarron gigante) relleno
de carne con salsa romesco y bechamel ligera
de coliflor.

- Alcachofas a baja temperatura con crema de
burrata y parmesano, acompanadas de jamon
ibérico, frutos secos y crujiente de piel de cerdo.
Segundos a elegir:

- Bacalao con crema de guisante, fritaday su piel
crujiente.

+ Salmon fresco a la plancha con crema de
puerros, verduras salteadas y aceite verde.

+ Rodaballo al horno conrefrito de ajetes frescos,
tomate cherry y gambén acompaniado de patatas
panadera.

- Codillo de cerdo a baja temperatura
posteriormente asado con puré de batata y su

propio jugo.

- Entrecot de vaca a la plancha con guarnicion
de pimientos del piquillo caramelizados y patatas.
- Secreto de cerdo ibérico con salsa gorgonzolay
queso azul con guarnicion de esparragos trigueros.
Postre a elegir:

+ Tiramisu.

+ Ellrlandés.

+ Tarta de queso.

- Mousse de yogur y frutos rojos.

- Torrija caramelizada con mousse de chocolate
negro al 70% y frutos secos.

Bebida a elegir:

+ Vino (tinto crianza, blanco o rosado)

+ Frizzante.

- Aguamineral.

Incluye: pan y café (solo, cortado, con leche o
infusion).

45 (IVAincluido)

Abierto todos los dias de 13:30 a15:45 h, solo comidas .

‘NUESTRA HUERTA EN TRES PASES’
- ‘Flor’ crujiente de patata rellena de ensaladilla
de lahuerta.
- Todo al rojo: waffle de remolacha con tartar de
piquillos y tomate confitado al mojo.
- Tartaleta rellena de mousse de coliflor de
Calahorra, polvo de chorizo riojano y queso
camerano.
‘TERRUNO’
- Esparrago blanco de temporada relleno de
verduritas, pescado y marisco.
- Arroz cremoso de pisto de verduras asadas al
romesco.

- Alcachofa, espuma de patata violeta, perlas de
trufa boletus, papaday emulsion de yema.

+ Confit de pato, patatas gajo y crema de cebolla
tostada.
Postre: Tiramist de zanahoria.
Incluye: agua, pan, vino crianza Finca Montote
y cerveza.



1. EL ARBERGUE

Lunes a domingo de 20 a 23 h. Domingo noche cerrado. ('f\

-Ravioli de cardo con leche y aceite de almendras.

-‘El agricultor’: cochinillo a baja temperatura con alcachofa frita.

-‘El vendimiador’: cordero chamarito con fritada de la huerta calagurritana, uva garnacha
y crema de pimientos de piquillo.

-Copa de crema de calabaza con queso parmigiano rallado.
- Copa de chipiron en cebolla trufada.

2.BEBEY ZAMPA

Jueves asabado de 13a15h.y de 20 a23 h. Domingo de 13

Ruta de los

+ Pincho ‘Bebe y Zampa'. - Setas a la plancha al ajillo.

Pinchos

3. RINCON DELIVI

Lunes a domingo de 10 a 14 h. y de 18 a 22 h. Martes y do-
mingo tarde cerrado.

« Explosion de verdura con papada ibérica y aceite de trufa.
- Crema de coliflor con brocheta de alcachofa y foie.
-Torombola de verdura con pimiento de padron.

4. STREETFOODTHE WAY

Jueves a domingo de 12 a 15 h. y de 20 a OO0 h. De lunes a (ll‘\
miércoles cerrado.

- The Way: pan de cristal, caballa, rabano, tomata, anchoa, huevo y pimiento.

- Tosta de anchoas y boquerdn con mermelada de pimiento.
Establecimientos accesibles o adaptados, N
segun www.equalitasvitae.com ('J'\




5.SABOR.ES 9.HELADERIA ANDRES SIRVENT - ARCCA

Lunes adomingo de 12a15 h.y de 19a23 h. Lunes a domingo de 17a 23 h.

-Noqui de alcachofa en salsa Thai con acelga frita, esparrago blanco y enoki. + Helados, aperitivos y sorbetes de verdura.
-Flan de Coliflor de Calahorra (1.G.P.) a la carbonara - (confia, calla y prueba).
+Menestra en canelon, con cremoso de espinacas y lascas de esparrago.

6. GASTROBAR CAPI 10. CAFE RESTAURANTE GALA

Lunes a domingo de 12:30 a 15 h. y de 19:30 a 22 h. Do- Lunes a domingo de 13 a 15:30 h. y de 21 a 22:30 h.
mingo tarde cerrado. Domingo noche cerrado.

, o - Piquillo caramelizado con careta y calabacin.
- Corazon de alcachofa con salsa de piquillo, salsa de hongos y trufa.

-Milhojas de atuin con verduras en tempura y crema de la casa.

1.THESWING 11.RESTAURANTE BAR LAVINA

Lunes a domingo de 12 a 14 h. y de 19 a 21 h. Martes cerrado. Lunes adomingode 11a13 h.yde19a22h.

+‘Cenizay crema’. -‘La joya calagurritana’: alcachofa confitada rellena de crema de foie, molleja crujiente,
velo de finos brotes y galleta de oro.
-Quiche de puerros al estilo de ‘La Vina™.

8.ASADOREPOCA 12.BURGER PRO‘EL OTRO’

Martes a domingo de 13 a 16 h.y de 20 a 22 h. Lunes cerrado. Lunes a domingo de 12a15:30 h.y de 19.a 23 h.

+‘Campo bajo’. -‘La Calagurra’.
-‘Ouintiliano’al sol. -Mini burgers variadas.
-Esparrago ‘Epoca’.



13. LAVERMUTERIA 17.ELRINCON ANDALUZ

Lunes a domingo de 12 a 15 h.y de 20 a 23 h. Martes cerrado. Lunes adomingode 11a16 h.yde 18a23 h.
-‘Calagurris, huertay calzada’: teja crujiente de aceite de oliva acompanada de crema de -Empanada de maiz con aji de fuego.
coliflor asada, alcachofa lacada, borraja salteada y tierra de champinon. -Caneldn de boletus y canelon de espinacas y pifiones.

- Alcachofas a la parmigiana.

14. CAFERIOJA 18.LAPANADERA2.0

Lunesadomingode 11a15h.yde 17a23 h. Miércoles a domingo de 10 a 15 h. y de 18 a 23 h. Lunes y
martes cerrado

+Crema de coliflor con mousse de calabaza y almendra.

-Hojaldre relleno de espinacay queso de cabra. -Musaka de verduras acompanada de mayonesa de huevo duro.

-Flor de alcachofa crujiente.
+Palomitas de coliflor con salsa romesco.

15.LAMONTANERA 19.LACOMEDIA

Lunes adomingode 12a16 h.yde19a23 h. Lunes a domingo de 13 a 15 h. y de 20:30 a 23 h. Martes cerrado.
-Esparragos con bechamel gratinados al horno. -Yogur de Calahorra.
+Puerros templados con vinagreta y mostaza. -Nuestra conserva.

16. BOHEMIA GASTROCERVE 20. BARNICOLAS

Martes a domingo de 12 a 15 h. y de 18 a 23 h. Lunes cerrado. Lunes a domingode 11a15h.yde19a22h.

+Bohemia. +Vuelta a la huerta.
-‘ElHuerto’. +Huertay mar.
+Bocado de mary bosque.



21. CAFE PARIS 25. MONTSERRAT 2.0

Lunes a sabado de 12:30 a 14 h.y de 19.30 a 21 h. Domingo Lunes a domingo de 13a15h.yde 19:30 a 22 h.
cerrado.

- Tosta de revuelto de verduras. +Ensalada de berenjena con mayonesa.

-Crepe rellena de espinacas con ricotta y bacon. +Cama de patatas con verduras al horno.

22. GASTRO CAFE IBERICO 26.BAROLE

Lunes asabadode 13a15h.yde20a23 h. Martes a domingo de 9 a 14 h. y de 18 a OO h. Lunes cerrado.

-‘Bar Olé te da alas’ con verduras salteadas al teriyaki.

-Alcachofa con foie frescoy jamon crujiente. -‘Patatas Ol&’: patatas bafiadas en laminas de champifion y verduras con carne.
+Lechuga, tomate, queso de cabray pimiento.

23. ELBARDE JUANJE 27. CENTRO DE PARTICIPACION ACTIVA

Lunes a domingo de 12 a 14 h. y de 19 a 21:30 h. Lunes a (('P'A')_
miércoles tarde cerrado. Lunes adomingo de 11a 15 h.

-Sandwich de mar y tierra. -Puritos de masa fina rellenos de verduritas con salsa suave.
-Flor de campo. - Tosta de pimientos de piquillo confitados con rulo de cabra fundido.

24. HOTEL‘CIUDAD DE CALAHORRA’ 28. CARNICERIA SAMPEDRANO

Lunes a domingo de 12:30 a 14 h. y de 19 a 22:30 h. Lunes a domingo de 10 a 14 h. y de 18 a 20 h. Sabado y
domingo tarde cerrado.

- Tartaleta de patata rellena de verduras y huevo de codorniz con merengue de remo- - Calabacin relleno de jamén y queso.
lacha.
*Dispone de mas variedad de pinchos de ediciones anteriores.



29.BARNUEVE 33. CAFETERIABS

Lunes a domingo de 9 a 15 h.y de 19 a 22 h. Lunes cerrado. Lunes a domingo de 10 a 14 h. y de 18 a 23 h. Martes y do-
mingo tarde cerrado.

- Tortilla de patata con brotes de ajos verdes. - Crema de coliflor con brocheta de alcachofa y foie.
- Tortilla de patata con tallos de ajos. -Explosion de verdura con papada ibérica y aceite de trufa.
-Gordillas asadas con ajetes.

30. ViAVENETO 34.LOSLEONES

Lunes a domingo de 11a 14 h.y de 17 a 22 h. Miércoles cerrado. Viernes y sabados de 12:30 a 14 h. y de 19:30 a 21:30 h.
Miércoles y jueves de 12:30 a 14 h. Domingo cerrado.

-Esfera dorada con verduras y bacalao. -Fritada en conserva con huevo poché y bacalao ajoarriero.
- Alcachofa en tempura negra con parmentier de patata y mahonesa de piquillo.
-Sandwich crujiente de borraja con crema de champinon y huevas de salmon.

31. HELADERIA ANDRES SIRVENT 35. BARLABODEGA

Lunes a domingo de 17 a 23 h., sabado, domingo y festivos Lunes a domingo de 11a15 h.y de 19:30 a 22 h. Martes cerrado.
12a15h.yde17a23h.

+Helados, aperitivos y sorbetes de verdura. -La alcachofa vestida de mar.
-Nido de patatas crujiente primaveral.
-Berenjena en seda de ricotta y pistacho.
-Sabores de casa en barquito crujiente.

32.BAR ASTER 36.AROMAS DE RIOJA-HOTEL ZENIT

Viernes y sabado de 19 a 22 h. Domingo cerrado. Lunes adomingo de 12a 15 h.

-Rollito de calabacin, arroz, espinaca y salsa pesto. -‘La Bellay la Bestia’.
+Nido de verduras en tempura de la casa con vinagreta de miel y mostaza.



1.ELAlbergue

2.Bebe y Zampa
3.ELRincon de Livi
4.Street Food The Way
5.Sabor.es
6.Gastrobar Capi
7.The Swing

8.Asador Epoca

9.Heladeria Andrés Sirvent - ARCCA -

10.Café Restaurante Gala
11.Restaurante Bar La Vina @
12.Burger Pro ‘EL Otro’ 36
13.La Vermuteria

14.Café Rioja

15.La Montanera

16.Bohemia Gastrocerve
17.ELRincon Andaluz

18.La Panadera 2.0

19.La Comedia

20.Bar Nicolas

21.Café Paris

22.Gastro café Ibérico

23.Elbar de Juanje

24 .Hotel ‘Ciudad de Calahorra’
25.Montserrat 2.0

26.Bar Olé

27.Centro de Participacion Activa
(C.PA))

A.- Restaurante ‘El Albergue’

B.- Restaurante Casa Mateo

C.- Restaurante Coliceo 29

D.- Gastrobar Capi

E.- Asador Epoca

F.- Hostal Gala. Café-Restaurante

28.Carniceria Sampedrano
29.Bar Nueve

30.Via Veneto

31.Heladeria Andrés Sirvent
32.Bar Aster

33.Cafeteria B5

34.Los Leones

35.Bar La Bodega

36.Aromas de Rioja-Hotel Zenit

33

35

34 30
32
29

27

G.- Parador nacional Marco Fabio Quintiliano

H.- Bar-Restaurante La Vina
I.- Restaurante La Comedia
J.- Braseria Te Como

K.- Hotel-Restaurante Ciudad de Calahorra

L.- Bar Olé
M.- Bar Restaurante Los Leones

N.- Restaurante Aromas de Rioja - Hotel Zenit

1. Vifiedos del Carmen
2. Navarrsotillo Biodynamic and
Organic Wines

COMIDAPARALLEVAR /

PRECOCINADOS CON VERDURAS

1. Carniceria Moreno,

2. Carniceria ‘Cayo Saenz’
3. Restaural

4. Carniceria Sampedrano

0)

S Ayuntamiento

O ®

5

1. Panaderia artesana ‘El Obrador’
2. Panaderia - Pasteleria‘La Leal’
3. Panaderia artesana ‘El Obrador’
4.‘La Panadera’

5. Tartdekor

©

1. Café Oasis

HORTALIZASY
PRODUCTOSTIPICOS

1. La tienda de flor

2. Seleccion de frutas y verduras
‘Monica’

3. Con sentidos

4. Vinoteca ‘FuertesGourmet’
Delicatessen.

5. Moni banderillas y encurtidos
6. Alimentacion ‘Teresa’

7. Frutas y verduras ‘Roberto’

8. Alimentacion Paula

9. Congelados 7 mares

10. S. COOP. ‘Los Santos Martires’

11. Fruteria Juli‘La casa de la verdura’

®10

1. Ruiz Dominguez Joyeros

2
4®3 .

Oficina de Turismo
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1. CARNICERIAMORENO

C/ Trastamara, 9 - 9411313 95

3.RESTAURAL

Plaza Montecompatri, 6 - 94114 88 14

22
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*Hamburguesas de varios tipos de verduras.

- Calabacin york-queso.
+Pimientos rellenos variados.

Lunes a sabado de 9 a13:30 h. y de 17:30 a 20:30 h. Sabado tarde y domingo cerrado.

2. CARNICERIA“CAYO SAENZ’

C/ Constitucion, 2. - 94113 29 87 / 679 24 24 42

Menu para llevar:
-Primeros:
+Menestra de verduras.
-Ajetes asados.
+Crema de calabaza.
-Fideua de verduras.

Segundos:
-Codillo confitado.
-Merluza en salsa verde.
-Lomo con pimientos.
«Ajoarriero.

Postres:
-Tarta de queso.

Martes a domingo de 10 a15 h. y de 19 a 22 h. Lunes cerrado.

4. CARNICERIA SAMPEDRANO

Plaza de la Libertad, 7 - 94113 32 55

Cachopos:
-Esparrago fresco asado con brie y
jamon.
-Calabacin asado con jamdn y Queso
Azul de Hojas.
-Alcachofa asada con bacon, crema de
cheddary cebolla caramelizada.
Fritos:
-Croguetas de puerro con cecina.
-Croguetas de coliflor con parmesano.
Hojaldres:
-Pecaditos de pisto.
+Empanadilla de atun con fritada.
-Empanada de camne con fritada.

Calentary comer:

-Chamarito (cordero de la Rioja) con
alcachofas.

-Lasana de verduras.
Hornear en casa (Air Fryer):

-Pollo relleno de verduras

«Sandwich de carne relleno de calabacin,
jamony queso.

-Lomos rellenos de espinacas con camne,
jamony queso.

Mas variedad de productos en tienda.
Consultar alérgenos en tienda.

Lunes aviernesde 9 a14 h.yde17a20:30 h. Sabadode 9 a14 h.

-Longaniza y burger de setas y pimientos.

-Guisado preparado de carrilleras, costillar y codillo con cebolla, zanahoria, puerroy gjo.

Lunes a sabado de 10 a 14 h. y de 18 a 20 h. Sabado tarde y domingo cerrado.



1. PANADERIA ARTESANA ‘EL OBRADOR’

Lunes a sabado de 9 a 14 h.y de 17 a 20 h. Domingo cerrado.

-Panecillos de verduras variados.

-Reposteria especial en version Jornadas Gastrondmicas de la Verdura.

2. PANADERIA - PASTELERIA ‘LA LEAL’ :

Lunes a domingo de 6 a 14 h.y de 16:30 a 21 h. d':\

-Empanadilla de ternera con patata, puerros, cebolla, pimiento rojo y verde y ajo, acom-
panada de salsa.

+Arepa de maiz rellena de lechuga, tomate, queso y aguacate acompanada de un rico
guacamole de cebolla, pimientos verdes, aguacate, aceite y cilantro. Opcional ponerle
terneray/o pollo mechado.

)allﬂdt’l'ias 3. PANADER{A ARTESANA‘EL OBRADOR’

Lunes a sabado de 9 a 14 h.y de 17 a 20 h. Domingo cerrado.

-Panecillos de verduras variados.
+Reposteria especial en version Jornadas Gastrondmicas de la Verdura

4.‘LAPANADERA’

Lunes a viernes de 9 a 13 h.y de 17 a 20 h. Sdbado y domingo tarde cerrado.

+Hogaza de pimiento asado y aceitunas.
+Hogaza de clrcumay pimienta negra.
-Pan de ajoy perejil.

+Pan de remolacha.

5.TARTDEKOR

Martes a sabado de 9 a 14 h. y de 17 a 20 h. Disponibles los dias 17, 18, 23, 24 y 25.

Trampantojos en forma de verdura:

A : +Zanahoria, pimiento, maiz, tomate y calabaza.
Esta!)leumlentos a-cceﬂ.bles o adaptados, H +Manzana, cereza, pera, vainilla, pistacho y mango.
segun www.equalitasvitae.com ('J'\




DOXDE
COMPRAR

Establecimientos accesibles o adaptados,
segun www.equalitasvitae.com

&

Horaalizas v productos tipicos de Calahorra y La Rigja

1.LATIENDADE FLOR

Avenida de los Angeles, 2 - 636 571328

Productos: seleccion de esparragos de diferente calibre, esparragos trigueros, habas,
guisantes, alcachofas, coliflor y productos varios y selectos de la huerta calagurritana

Lunes a domingode 6 a14 h.yde 16:30 a 21 h.

2. SELECCION DE FRUTAS Y VERDURAS ‘MONICA’

C/ Julio César, 2 - 941148170 / 607 530 707

Productos: frutas y verduras de proximidad, directas del agricultor, conservas de la zona,
legumbres variadas y seleccion de vinos. Seleccion y calidad en todos nuestros productos.
Producto km. O.

Lunes asabado de 9 a13:30 h.y17:15a20:15 h. Sabados por la tarde y domingo cerrado.

3.CON-SENTIDOS .

C/Primera Travesia Paletillas, 2 - 941147 275 (.';'\

Productos: palomitas con sabor a verduras, gominolas con forma de verduras y juguetes
agricolas, souvenirs, etc.

Lunesadomingode1lal4h.yde17a21h.

4.VINOTECA‘FUERTES GOURMET’ — DELICATESSEN.

C/Primera Travesia Paletillas, 3. - 941131114 (.';'\

Productos: verduras en conserva.

Lunes a viernes de 11 a 14 h. y de 18 a 20 h., sabado de 11 a 14 h. Cerrado sabado
tarde y domingo.

5. MONIBANDERILLASY ENCURTIDOS

C/Primera Travesia Paletillas - 661072 924

Productos: conserva, legumbres, pepinos de bonito, pepinos de anchoay pepino de bogueron.
Banderillas de boquerdn, anchoa, queso, gildas, cecinay queso.

Lunes a sabado de 10 a13:30 h.y de 17:30 a 20 h. Sabado tarde y domingo cerrado.




6. ALIMENTACION ‘TERESA’

Avda. del Pilar, 12 - 941131478 I;OI)IE(;A\S

Productos: producto natural sin conservantes, limpio y al vacio listo para consumir (alcachofas,

esparragos, habitas, guisantes, borraja, acelga, ajos frescos... Todo de Calahorra). I ‘"ﬁinos DE'. CARMEN
boquerdn. Banderillas de boquerdn, anchoa, queso, gildas, cecina y queso. C;mino Villacampo, s/n - 941145 877
- ¢l

Lunes a sabado de 9 a14 h.y de 17:15 a 21 h. Sabados tarde y domingo cerrado.
Productos: vinos tintos, blancos y rosados de Rioja procedentes de vifiedos propios.

7. FRUTASY VERDURAS ‘ROBERTO’ Lunes a viernes de 9 a 13 h. y de 16:30 a 19:30 h., sabado de 9 a 13 h. Sabado tarde y
C/ Cavas, 33. - 628 526 324 domingo cerrado.

Productos: alcachofas, esparragos, vinos, conservas, habas y pastas artesanales. z NAVARRSO"“.O BIODYNAMIC AND ORGANK W|NES
Lunes aviernesde 9 a13 h.yde 17a20:30 h. y sabados y domingosde 9 a 13 h. Ctra. NA-232, km 354. - 948 650 523
; Productos: vinos D.0.C Rioja ecoldgicos y biodindmicos. Aceite de oliva Virgen Extra ecologico

8.ALIMENTACION PAULA y biodinamico.

C/ Santiago, 20 - 634106 619 Lunes a viernes de 9 a 13 h. Sabado y domingo cerrado.
Productos: onservas, vinos y verdura de temporada de la zona, limpia y envasada al vacio.
Lunes adomingo de 9 a14 h.y de 17 a 21 h. Domingo tarde cerrado.

9. CONGELADOS 7 MARES LLEVATE UN BONITO RECUERDO

C/Mayor, 3. - 941135 354

Productos: todo lo relacionado con la verdura, alcachofas, esparragos, verdura fresca y RU'Z DOMiNGUEZJOYEROS
en conserva y productos gourmet. C/Martires. 10 - 941147 606

Lunes a sabado de 9:30 a 13:30 h. y de 17 a 20:30 h. Domingo cerrado. )
Productos: coleccion de joyas realizadas con verduras.

10. SOCIEDAD COOPERATIVALOS SANTOS MA'R-"RES, Lunes a viernes de 11a 14 h. y de 18 a 20 h., sabado de 11 a 14 h. Cerrado sabado

. > tarde y domingo.
Barrio de la estacion, s/n. - 941131798

Productos: aceite de oliva virgen extra.
Lunes aviernesde 8a13h.yde15a19 h. Sabadode 8a13 h.

11. FRUTERIA JULI-LA CASA DELAVERDURA

C/PrimeraTravesia Paletillas - 661072 924

Productos: verduras frescas de Calahorra limpias y listas para cocinar. Zumos detox con
verduras frescas al momento.

Lunes a sabado de 9 a13 h.y de 17 a 20 h. Sabado y domingo tarde cerrado
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Agricultores y establecimientos que participan en el Mercado de la Verdura
Agricultores y empresas que muestran sus campos, huertas y viveros
Auto Urbidn Renault
Asociacion de hosteleros ‘Calahorra, qué rica estas’
Asociacion ‘Fogones del mundo: compartiendo costumbres e historias’
Banda Juvenil de la Escuela municipal de Musica y Artes Escénicas ‘Maestro Arroyo’
Biblioteca municipal ‘Pedro Gutiérrez’

Catedral de Santa Maria
Centro de estética Zara
Centro de Formacion Profesional ‘La Planilla’

Consejo Regulador D.O.Ca. Rioja
CD Calahorra Veteranos
Club Calagurris Atlético
Club cultural y de coleccionismo ‘El Lazarillo’ y ‘Asfinca’

Club de montana Calahorra
Centros educativos de la ciudad
Cooperativa de agricultores ‘El Raso’

Cooperativa de agricultores ‘Los Santos Martires’

CJCC Consejo de la Juventud Comarcal de Calahorra
CRDOP Aceite de La Rioja
ESDIR Escuela Superior de Disefio de La Rioja
Establecimientos resefados e incluidos en el folleto
Flores Silvia
Hospital de Calahorra
Gabriel Pérez Gaona
Grupo de danzas ‘Coletores’

Grupo de voluntarias turistico-culturales del Ayuntamiento
Isabel Alvarez
Laura Hita de LHwomen
Maria Trinidad Herrero Ezquerro
Palacios Alimentacion y Diego Saenz Solano
Penaclara
Penas de la ciudad
Restaurante Aromas de Rioja by Zenit Calahorra
Ruiz Dominguez Joyeros (Jests Angel Ruiz Mayoral)

Star Love alpargatas (Sivia Viguera Fernandez)

Tatiana B. Mendizabal
Virto Group
Viveros Gurrea



C/ Cuesta de la Catedral, 5
museo@calahorra.es
www.calahorra.es
722 450 436
jueves asabado: 11a13h.y de 17a19 h. Domingos y festivos: de 11a 14 h.
adultos; 3€ // Menos de 14 aios y mas de 65; 50% dto. // Gpos +15 pax.;

20% dto. // Carnet joven; 10% dto.

Gratuito. Carnet de estudiante: Gratuito.
Abierto durante las Jornadas Gastronomicas de la Verdura (del 17 al 26 de
abril). Entrada gratuita.

www.calahorra.es

Casi 100 Km de senderos naturales admirando la huerta calagurritana
y sus productos.

1.- Sendero de Calahorra (50,6 Km)

2.- Sendero de Campo Bajo (13,65 Km)

3.- Sendero de Murillo de Calahorra (12,3 Km)

4.~ Sendero del Cidacos (12 Km)

5.- Sendero de Pico La Mesa (6,46 Km)

VIAVERDE DEL CIDACOS

Via que recorre el antiguo trazado del ferrocarril de via estrecha entre
Calahorray Arnedillo con un total de 34 km.

El sendero atraviesa el entorno de las Balsas de “La Degollada” que estan
situadas en las estribaciones del monte de Los Agudos. Es un importante lugar
de descanso para las aves acuaticas y la zona de pinar de “La Degollada”; Hoy
en dia la mayor mancha forestal del Valle del Ebro en La Rioja.

Plaza del Raso, 16

Tel. 9411050 61

turismo@calahorra.es
@visitacalahorra

www.calahorra.es

Lunes a viernes: 10:30 a 13:30h. y de 16:30 a 18:30h.
Sabados: 10 a 14h. y de 16 a 18:30h.
Domingos: 10 a 14h.

Del 17 al 26 de abril: 10 a 14h. y de 16 a 18:30h.
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